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- - Vorworte - -

Liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden,

in den letzten Monaten durften meine Vorstandkolle-
ginnen und Kollegen Hannelore Hauser, Werner
Unger, Ralf Lauxtermann, Waltraud Stegmann, Axel
Klose und Nikolai v. Bistram, unser Geschéftsfuhrer
Kersten Wick und ich an diversen Vereinsgespra-
chen teilnehmen. Erfreut hat uns, dass in einigen
unserer Mitgliedsvereine junge und sehr qualifizierte
Sportlerinnen und Sportler Zugang zum Ehrenamt
gefunden haben. Sie werden die Arbeit in ihren Ver-
einen mit neuen ldeen bereichern.

Wir mussten aber auch feststellen, dass immer mehr
Vereine Probleme haben, Vorstandpositionen zu
besetzen. Ich kann an dieser Stelle nur unser Ange-
ERW ZLHGHU K RbartHmit dén® KISBH brstand
ein Gesprach! Nur, wenn wir Eure Probleme kennen,
kénnen wir Euch unterstit|HQ 3

Wir mdéchten Euch auch motivieren, an den KSB-
Stammtischen teilzunehmen, die wir in allen Regio-
nen des Landkreises initieren werden. Beim
1. Stammtisch in Quakenbriick konnten wir viel Gber
die Vereinsarbeit vor Ort erfahren und hoffen, dass
anschlieRend der Austausch unter den Vereinen
weiter stattgefunden hat. Zum 2. KSB-Stammtisch in
Bad Essen (23.04.09) werden wir die Sportvereine
aus dem Altkreis Wittlage einladen und hoffen auf
eine rege Teilnahme. Fir einen weiteren Stammtisch
im Sidkreis Anfang Mai suchen wir einen Sportver-
ein, der uns in seinem Vereinsheim aufnimmt.

Eine ebenfalls sehr positive Erkenntnis aus unseren
Vereinsgesprachen ist, dass viele Sportvereine in
ihrer Vereinsarbeit du3erst kreativ sind. Von diesen
hervorragenden Beispielen in der Vereinsarbeit kén-
nen wir nur lernen und sie allen Sportvereinen eroff-
nen. Zwei Vereinswettbewerbe, die wir in dieser

Sport-Info ausschreiben, sollen ein Anreiz fir Euch

VHLQ GLHVH AJXWdteQer DWHQ?® YRU]

Bei den Gesprachen vor Ort war auch sehr auffallig,
dass viele Sportvereine Uber hervorragende und
gepflegte Sportstatten verfligen. Andere Vereine
hingegen mussen ihre Sportaktivitaten auf und in
Sportanlagen austiben, die einer dringenden Sanie-
rung oder Erneuerung bedirfen. Eine Fotoaktion bei
der wir die positiven aber auch die negativen Bei-
spiele unserer Sportstatten im Landkreis suchen,
wird uns den Aufschluss geben.

Bedanken méchte ich mich bei den Kolleginnen und
Kollegen im Sportstatten- und im Sportentwicklungs-
ausschuss. Beide Ausschisse haben mit sehr viel
Elan ihre Arbeit aufgenommen. Gerade bei der
Sportstattenférderung hat sich gezeigt, dass der mit
auBerst engagierten Vereins- und Verbandsvertre-
tern besetzte Ausschuss die richtige Entscheidung
beim letzten Kreissporttag war.

Oft werde ich gefragt: Wie geht es mit der Fusion
von Kreissportbund und Stadtsportbund weiter? Mei-
ne Antwort: Ich bin nach wie vor davon uberzeugt,
dass ein Zusammengehen der beiden Sportbiinde
richtig und wichtig ist, um uns auf die Umwalzungen
vorzubereiten, die uns im organisierten Sport bevors-
tehen. Ich werde weiterhin dafiir werben. Ich warte
auf den richtigen Augenblick. Wenn wir Uberzeugt
sind, dass sich eine ausreichende Mehrheit daflr
findet, werden wir wieder an unsere Mitglieder he-
rantreten.

Mit sportlichen GriiRen

Hans Wedegartner
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Liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden,
A$SONRKROIUHL 6SRUW (hHMQ.L$i HQ3 ]XU

lassen Sie mich mit einer Meldung beginnen, die
den Vorstand des Stadtsportbundes in den letzten
Tagen sehr stolz gemacht hat. Im Gegensatz zum
Landestrend ist die Zahl der Mitglieder in den uns
angeschlossenen Vereinen gewachsen: um 833
Mitglieder auf 47.697. Wir sind stolz auf unsere
Vereine, fur deren gute Arbeit dieser Mitglieder-
zuwachs zeugt.

Anmerkung: Der Alpenverein war schon zum
Stichtag 1.1.2008 nicht mehr Mitglied.

Nicht so gut lauft es bei der Konversion, der von
den britischen Streitkraften freigegebenen Kaser-
nenflachen. Wie versprochen, haben wir von der
Bundesanstalt fur Immobilienaufgaben (BIMA)
Nutzungspreise erfragt. Fur eine Hallenstunde
werden 10 Euro, fur eine Freiflache 9 Euro auf-
gebracht werden mussen. Reinigung, Gas, Strom
und Wasser sind dann abgegolten.

Die Vereine sehen aber vorrangig drei Schwierig-
keiten. Einmal sind die Nutzungskosten im Ver-
haltnis zu denen der stadtischen Hallen recht
hoch. Unter dem Gesichtspunkt, dass die Vereine
mit eigenen Anlagen von den zur Zeit extrem ho-
hen Energiekosten erheblich belastet werden,
neue Regen-Abwassergebuhren fallig werden und
bei anderen die Verglunstigung bei Hallen mit
Schlisseltiberlassung entféllt, gehen die Vorstan-
de nur ungern neue finanzielle Verpflichtungen
ein. Zweitens wird von den Osnhabruckern immer
starker erwartet, dass ihnen Sport wohnungsnah
angeboten wird. Es gibt in der direkten Umgebung
der Eversburger Anlagen und der am Limberg
jedoch nur wenige Vereine. Meist mussen insbhe-
sondere die Kinder zur Halle gebracht werden. Ein
drittes Problem ergibt sich aus der Tatsache, dass
die Hallen in abgeschlossenen Bereichen liegen,
in die der Zutritt kontrolliert werden muss. Auch
hier sind Schwierigkeiten zu erwarten.

Es Uberrascht daher nicht, dass unter diesen Vor-
aussetzungen die Nachfrage nach Freigelande-
und Hallenstunden in Eversburg gering ist. Ledig-
lich der OSC pruft, ob er vielleicht die Halle kom-
plett anmieten kann. Etwas besser sieht es in der
Dodesheide aus. Dort haben mehrere Vereine
ihre Mdglichkeiten erkannt und Bedarfe angemel-
det. Vielleicht gelingt es durch Gesprache mit den
Ratsgremien und der Verwaltung, bessere Rah-
menbedingungen fur die Nutzung auszuhandeln.

Auch 2009 veranstalten die Bundeszentrale fiir
gesundheitliche Aufklarung (BZgA) und der DOSB
das alkoholfreie Sportwochenende. Fur die
Sportvereine, die ein alkoholfreies Sportwochen-
ende durchfiihren, steht eine Wort-Bild-Marke
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kénnen das Logo fir samtliche Materialen im
Rahmen dieser Veranstaltung lhres Sportvereins
verwenden. Nach lhrer Anmeldung fir das Ver-
anstaltungsmodul
F KHQ H Qehhlten Sie die kostenlose Aktions-
box der BZgA und des DOSB mit hilfreichen Mate-
rialien fur lhre geplanten Aktivitdten. Ich gonne
jeder Sportkameradin und jedem Sportkamerad
das Getrank nach dem Training oder Spiel. Es
gibt aber immer Mitmenschen, deren Umgang mit
Alkohol nicht kontrolliert ist und denen wollen wir
Hilfsmdglichkeiten aufzeigen.

Schon mehrfach habe ich an dieser Stelle Uber
Projektarbeit in unseren Vereinen und die Mo6g-
lichkeit auf Zuschiisse zuzugreifen, geschrieben.
'HU 66% EHWHLOLJW VLFK DP
QLFKW LP $EVHLWYVY VWHKHQ &
gruppe fur Frauen in einer Moschee und betreut
mehrere kleinere Projekte mit seiner Sportjugend.
Zur Zeit versuchen wir, gemeinsam mit der Ju-
gendgerichtshilfe Osnabriick ein Projekt fir straf-
fallig gewordene Jugendliche zu initiieren. Jeweils
ein Ubungsleiter und ein Sozialarbeiter gemein-
sam werden in Ubungsstunden soziales Verhalten
mit ausgewahlten Jugendlichen trainieren. Viel-
leicht schaut ihr auch einmal auf die Homepage
des LSB Niedersachsen, Service fur Mitglieder,
Forderrichtlinien. Vielleicht fallt Euch auch ein
Projekt ein.

Im November wurde auf dem Landessporttag eine
neue Struktur der LSB-Arbeit beschlossen. Einige
alte Ausschiusse und Funktionen, deren Namen
uns vertraut waren, wurden abgeschafft. Fur die
neuen Ausschiusse werden nun ehrenamtliche
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gesucht. Ich habe
viele Jahre in solchen Gremien mitgearbeitet und
kenne daher die Aufgaben und Mdglichkeiten
recht gut. Wer Lust hat, sich in Hannover zu mel-
den und vorher Fragen hat, kann mich gern darauf
ansprechen.

Wenn man aus dem Fenster guckt glaubt man
noch nicht, dass der Frihling vor der Tur steht.
Trotzdem ist es so. Unzahlige Veranstaltungen
unserer Vereine erwarten uns. Das ist unsere
Welt. Freuen wir uns auf Training, Gesundheit,
Gemeinschaft, Spall und vielleicht sogar ein we-
nig Erfolg. Darum sind wir im Verein. Viel Gliick!

Mit sportlichen GriiRen

Wolfgang Wellmann

A'DV DONRKROIUBLH 6SRUYV
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FINANZEN
A Achtung: Verlust der Gemeinnut-
zigkeit  durch  Geburtstagsge-
schenke!

Einem langjahrigen Vorsitzenden eines Vereins
wurde zu seinem 70. Geburtstag vom Vorstand

DOV *HVFKHQN HLQH 6XPPH ¥R

sen. Dabei wurden 500 Euro durch eine Samm-
lung unter den Mitgliedern aufgebracht.
Der Vorsitzende hat den Betrag an den Verein
zurtickiiberwiesen. Ist die Gemeinnutzigkeit in
Gefahr?

Gemeinnutzigkeitsrechtliche Aspekte beach-
ten

Die Gemeinnutzigkeit eines Vereins ist an be-
stimmte Kriterien gebunden, die einerseits in der
Satzung festgeschrieben sein missen (8 60 AO)
und die andererseits auch im Rahmen der tat-
sachlichen Geschéftsfiihrung (8 63 AO) umge-
setzt werden muissen.

Die Gewahrung einer Zuwendung an Mitarbeiter
des Vereins widerspricht dem § 55 AO. Nach
dieser Vorschrift durfen Mittel des Vereins nur fr
satzungsmafige Zwecke verwendet werden.
Vereinsmitglieder dirfen in ihrer Eigenschaft als
Mitglieder keine sonstigen Zuwendungen aus
Mitteln des Vereins erhalten.

Mit der Uberweisung von 1.000 Euro anlasslich
des Geburtstages hat der Vorstand gegen die
vorgenannte Vorschrift verstolRen. Dem Verein
kann fur 2008 die Gemeinnutzigkeit nicht zuer-
kannt werden. Da dieser Versto3 durch die er-
folgte Rucklberweisung geheilt worden ist, dirfte
das Finanzamt bei Kenntnis von diesem Sach-
verhalt von einer Aberkennung aus Billigkeits-
griinden absehen.

Geschenke aus privaten Mitteln

Das zusatzlich erfolgte Geschenk von 500 Euro
durch private Mittel verstdf3t nicht gegen die Ge-
meinndtzigkeit, wenn die Mittel nicht Uber das
Vereinskonto gezahlt bzw. sie nur treuhanderisch
vom Verein weitergeleitet wurden.

Im Zusammenhang mit runden Geburtstagen von
verdienten Vorstandsmitgliedern oder aus Anlass
einer Vereinsehrung werden Sachgeschenke bis
zu einer Summe von etwa 40 Euro nicht bean-
standet. (Ulrich Goetze, Wunstorf/redmark.de)

A LandesSportBund - Finanzminister
Hartmut Mollring Ubergibt Bro-
schire Steuertipps

Hartmut Mdéllring hat dem LandesSportBund Nie-
dersachsen (LSB) Freiexemplare der Broschire
Steuertipps fur Vereine Ubergeben. Der LSB wird
iese deq/GQ%pﬁgys%tEIIen der Sportbunde und
andesfacfiverbande Tur ihre Tatigkeit zur Verfu-
gung stellen. Sportvereine finden die pdf-Datei
zum Download auf der Homepage des LSB in
der Rubrik Service fur Mitglieder/Recht & Finan-
zen. Darlber hinaus liegen Exemplare in den
FIQDQ]IPWHUQ DXV A'LH /DQGHVUHJLHU
froh dariber, dass sich so viele Menschen in
Vereinen fur ihre Mitmenschen engagieren. Die
Broschure soll ihnen helfen, die steuerlichen
Vergunstigungen fur Vereine 1X QXW]HQ3 VDJWH
GHU )LQDQJPLQLVWHU A'LH ®URVFKeU|
vorragende Idee. Sie ist eine gute Arbeitshilfe fur
alle Vorstande und Mitglieder, da sie neben den
wichtigsten steuerlichen Vorschriften auch einen
umfangreichen Anlagenteil mit Abbildungen der
entscheidenden Vordrucke sowie einer Muster-
VDW]XQJ HQWKIORrasidénr Bro¥. HDr./ 6 %
Wolf-Riudiger Umbach. (LSB-Newsletter)

PS: Naturlich gibt es die Broschire zum Herun-
terladen auch auf der Homepage des Stadt-
SportBundes unter www.ssbh-osnabrueck.de/
Service/Downloades/Steuern, Finanzen und Mi-
tarbeiter!

A Insolvenz: Vorstande miissen Ant-
rag stellen

Die Vorstandsmitglieder eines Vereins, Landes-
fachverbandes oder Sportbundes muissen spa-
testens drei Wochen nach Eintritt der Zahlungs-
unfahigkeit oder Uberschuldung ihres Vereins
einen Insolvenzantrag stellen. Wer den Antrag
nicht fristgerecht stellt kann mit einer Geld- oder
Freiheitsstrafe bestraft werden. Dies sieht § 15 a
der geanderten Insolvenzordnung vor. Auf diese
zusatzliche strafrechtliche Verantwortung =+ be-
reits aktuell besteht nach 8§ 42 BGB eine zivil-
rechtliche Haftung + hat der Deutsche Olympi-
sche Sportbund hingewiesen.

Sport-Info Marz 2009
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A Anregungen zur Beitragsgestal-
tung - LSB gibt Informationsbro-
schire heraus

In regelmalligen Absténden stellt sich fir die
Vereinsvorstande das gleiche Problem. Sind die
Vereinsbeitrdge noch angemessen?

Die Kosten fiir die Vereine steigen sténdig. Hohe-
re Ausgaben flUr Energie, Sporthallenmiete,
Ubungsleiter etc. auf der einen Seite und im Ge-
genzug stagnierende oder gar sinkende Zu-
schiisse, Spenden und andere Einnahmen. Nicht
immer ist es einfach, die Mitgliederversammlung
von einer eigentlich notwendigen Beitragserhé-
hung zu Uberzeugen. Viele Vereinsvorstéande
zogern deshalb, sich der Diskussion uberhaupt
zu stellen.

Wie eine zeitgemalRe Beitragsgestaltung aus-
sient, wie die Uberzeugungsarbeit im Verein
geleistet werden kann und welche Gremien im
Verein Uber die Beitrdge beschlieRen kdnnen,
dazu gibt es Tipps, Anregungen und Hilfen, in der
LSB-Broschire Anregungen zur Beitragsgestal-
tung.

Auf unserer Homepage (www.ssb-
osnabrueck.de) stellen wir die Broschire unter
dem Menipunkt Service/Downloads/Steuern,
Finanzen und Mitarbeiter als PDF-Datei zur Ver-
fagung.

A Richtig umgesetzt: "Der Lohn" flr
ehrenamtliche Mitarbeit

Ein Schatzmeister des Vereins sucht einen Nach-
folger bzw. eine Nachfolgerin. Hierbei kommt
immer die Frage auf, ob es fir diese Arbeit Geld
gibt.

Kann der scheidende Schatzmeister die Ehren-
amtspauschale anbieten unter der Vorausset-
zung, dass das entsprechende Gremium zu-
stimmt? Und wer ist das zustandige Gremium
(Vorstand, Verwaltungsrat, Mitgliederversamm-
lung oder Satzungséanderung)?

Was sagt die Satzung hierzu?
In der Satzung des Vereins heil3t es unter § 2
Ziffer 6:

"Es darf keine Person durch Ausgaben, die den
Zwecken des Vereins fremd sind, oder durch
unverhéltnismaRig hohe Vergitungen begiinstigt
werden." und

Ziffer 8:

"Der Verein wird ehrenamtlich gefiihrt."
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Ist eine Satzungsanderung notwendig?

Der Satz in der Satzung zu Ziffer 6 bedeutet,
dass Vereinsmitglieder, soweit sie eine Vergl-
tung erhalten, nur fir Vereinstatigkeiten bezahlt
werden durfen und dass gezahlte Vergutungen
angemessen im Sinne eines Fremdvergleichs
sein missen.

In Ziffer 8 wird bestimmt, dass die Vorstandsar-
beit ehrenamtlich zu erfolgen hat. Damit sind
pauschale Zahlungen an den Vorstand unzul&s-
sig. Nur einzeln nachgewiesener Aufwand (kein
Zeitaufwand) darf erstattet werden. Die Ehren-
amtspauschale nach § 3 Nr. 26a EStG gilt als
pauschale Zahlung, ist nach der Satzung also
unzulassig.

Abhilfe kann eine Satzungsanderung bringen,
beispielsweise wie folgt:

A'LH OLWJOLHGHU G EaltéhRibrt¥ WDQGHV

nachgewiesenen Aufwendungen/Auslagen er-
setzt. Daneben kann im Rahmen der steuerlichen
Bestimmungen eine angemessene pauschale
Aufwandsentschadigung gewahrt werden, Uber

die Hohe entscheidet der erwei WHUWH 9RUVWDQG?3

Eine dann zuldssigerweise beschlossene pau-
schale Aufwandsentschadigung von 500 Euro
jahrlich ist sicherlich fur die Arbeit nicht zuviel.

(Ulrich Goetze, Wunstorf/redmark.de)

A Fitness-Center im Sportverein

Bei Vereinsprifungen, aber zuvor schon bei Vor-
stands-Diskussionen zur Entscheidung fiir den
Betrieb eines eigenen Fitness-Centers taucht
immer wieder die Grundsatzfrage auf, ob die
Finanzverwaltung dies als erweiterten Sportbe-
trieb akzeptiert.

Aus der Verfiigung der OFD Frankfurt geht her-
vor, dass nach Abstimmung mit den obersten
Finanzbehorden des Bundes und der Lander dies
als wirtschaftlicher Geschéftsbetrieb i. S. d. § 14
AO als sportliche Veranstaltung im Zweckbetrieb
nach § 67a AO nun akzeptiert wird.

Achtung:

Als Voraussetzung gilt, dass vom gemeinniitzi-
gen Verein der Nachweis erbracht werden kann,
dass die Mitglieder des gemeinnitzigen Sport-
vereins bei der Benutzung der Raume und Geréa-
te von einem Ubungsleiter betreut werden.

Werden hingegen nur die Raume und Sportgera-
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te ohne qualifizierte Betreuung durch den Verein
Uberlassen, liegt insoweit ein Zweckbetrieb i. S.
d. 8 65 AO vor, wenn es sich um eigene Mitglie-
der des Sportvereins handelt. Der Anwendungs-
erlass zur AO enthalt hierzu auch eine zusatzli-
che Klarstellung (AEAO Tz. 12 zu § 67a).

Hinweis:

Erganzend kann darauf hingewiesen werden,
dass damit auch bei beschaftigten Ubungsleitern
far Tatigkeiten im steuerbegtinstigten Bereich fur
ihre beglnstigten padagogisch/betreuerischen
Tatigkeiten der UL-Freibetrag in Hohe von 2.100
Yo MI1KU O Lksightigthherel&n kann.

Soweit allerdings fiur die Aufsicht allge-
mein/Kontrollen, Pflegearbeiten, Instandhaltun-
gen der Gerate, Hallenwartfunktion etc. nebenbe-
rufliche Mitarbeiter/-innen flr den Betrieb einge-
setzt werden, kann bei Vergutungen hierfur zwar
nicht der UL-Freibetrag genutzt werden, aber
Entschadigungen kdnnen dann in Hohe von bis
1X
JHQ XPJHUHFKQHMN-RuBd sozidiersi-
cherungsfrei gezahlt werden.

Praxis-Tipp:

Denken Sie an die Vorlage einer Erklarung zur
Nutzung des personlichen UL-Freibetrags bzw.
des Ehrenamtsfreibetrags durch den Verein bei
der Abrechnung dieser nebenberuflich engagier-
ten Mithelfer bei Ublicherweise abhangiger Be-
schaftigung.

Fundstelle: Verfugung der OFD Frankfurt v.
21.5.2008 (S 0186aA-11-St53)

(Autor: Prof. Gerhard Geckle, Rechtsanwalt,
Fachanwalt f. Steuerrecht, Freiburg/redmark.de)

A Unfallversicherung fiir Ubungslei-
terinnen und Ubungsleiter

Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter von Mitg-
liedsvereinen des LandesSportBundes Nieder-
sachsen sind Uber einen Rahmenvertrag zwi-
schen LSB und der ARAG versichert. Der Schutz
gilt unabhangig davon, wie sie fur Verein tatig
sind. Die Details des Rahmenvertrages stehen

auf der LSB-Homepage  www.lsb-nieder-
sachsen.de im Bereich Service fir Mitglie-
der/VBG.

WETTBEWERBE

A Niedersachsischer Integrations-
preis 2009 fir Projekte aus dem
Sport

Der niedersachsische Sport- und Integrationsmi-
nister Uwe Schilnemann gab gemeinsam mit der
Integrationsbeauftragten des Landes Nieder-
sachsen, Honey Deihimi, heute den Startschuss
fur den Niedersachsischen Integrationspreis
2009. In diesem Jahr werden Preisgelder in Hohe
von 30.000 Euro fir innovative Integrationspro-
jekte aus dem Bereich des Sports ausgelobt. Die
Antragsfrist lauft bis zum 31. Mai. Eine Jury, in
der neben Schinemann und der Prasidentin des
Organisationskomitees fur die FIFA Frauen WM
2011 Steffi Jones u.a. auch LSB-Président Prof.
Dr. Wolf-Rudiger Umbach sitzt, entscheidet dann
Uber die Preistrager, die im Herbst prasentiert
werden.

7a MIKUOLFK RGHU EHL P RQPWR L EIER R JigeX ein wichtiges

politisches Anliegen, die vielféltigen Potenziale
des Sports gesellschaftlich bewusst zu machen
und zu aktivieUHQ?3 EHJU QGHWH
Schinemann die Entscheidung, den Integrati-
onspreis in diesem Jahr fir gute Beispiele aus
dem Sport auszuloben. "Sportvereine, aber auch
andere Initiativen wie beispielsweise Tanzclubs
oder Lauftreffs, bieten Spal3, fordern die Ge-
sundheit und vermitteln dartber hinaus wichtige
soziale Kompetenzen wie Teamgeist und Tole-
ranz", erganzt Deihimi. Die Ausschreibung zum
Integrationspreis 2009 steht im Internet auf:
www.integrationsbeauftrate.niedersachsen.de
(LSB-Newsletter)

A Gesundheitsforderung

Das Prasidium des LSB hat die Forderrichtlinie
zur Erschlielung neuer Zielgruppen unter dem
Aspekt der Gesundheitsférderung verabschiedet.
Der LSB stellt Y4lUr 2009 bereit, mit
denen Sportvereine, Sportbinde und Landes-
fachverbande mehr gesundheitsorientierte Ange-
bote v.a. fir sozial benachteiligte Bevolkerungs-
gruppen entwickeln kdnnen. Der LSB hofft, dass

OLQLVWH

VLFK QRFK PHKU 9HUHLQH ®O0OV ELVKF
JXQJVDQZIOWHQTY I+U GLH OHOVFKHQ LG

telbaren Lebensumfeld machen. Mehr Informa-
tionen gibt Christa Lange, email: clange@Isb-
niedersachsen.de

Sport-Info Marz 2009
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Der DOSB und die Dresdner Bank laden auch
die Sportvereine in Osnabrick herzlich zur Teil-
QDKPH DP :HWWEHZHUE A'DV
Im Rahmen der Aktion werden seit 22 Jahren
Vereine fir vorbildliche Talentférderung ausge-
zeichnet.

Informationen zum Wettbewerb sowie die Be-
werbungsunterlagen stehen im Internet zum
Download unter www.dosb.de/de/dasgrueneband
bereit. Die Bewerbungsfrist ist der 31. Mé&rz 2009.

A Sportabzeichen-Wettbewerb 2009:
Gewinne im Gesamtwert von
100 000 Euro

Fehlt es an einheitlichen T-Shirts im Verein oder
braucht die Turnhalle neue Matten? Sind die
alten Sportgerate verschlissen oder die Tore
defekt? Ein gemeinsames Training mit einem
Olympiasieger oder Weltmeister soll kein Traum
bleiben? Dann melden Sie Ihren Verein, lhre
Schule oder Ihren Betrieb einfach beim Sportab-
zeichenwettbewerb vom 1. April bis 30. Septem-
ber der Sparkassen-Finanzgruppe an.
www.sportabzeichen-wettbewerb.de . Zu gewin-
nen sind Preise im Gesamtwert von 100.000
Euro. In den Kategorien "Schule", "Sportverein”
und "Unternehmen" koénnen sportbezogene
Sachpreise im Gesamtwert von jeweils 33.400
Euro pro Kategorie gewonnen werden.

2008 haben fast 950.000 Sportbegeisterte in
Deutschland die Prifung fir das Deutsche
Sportabzeichen erfolgreich abgelegt. In diesem
Jahr wollen der Deutsche Olympische Sportbund
und die Sparkassen-Finanzgruppe noch mehr
Menschen zu motivieren, das Deutsche Sportab-
zeichen abzulegen und somit den olympischen
Gedanken in die Breite zu tragen. Der bundes-
weite Sportabzeichen-Wettbewerb der Sparkas-

SPORTJUGEND

A Funf SportsFinderDay in Nieder-

U - SRChsgR oAt im ni

Zum zweiten Mal reist die Sportjugend Nieder-
sachsen mit dem Projekt SportsFinderDay durch
Niedersachsen - wie im Vorjahr an funf Schulen.
Am 15. Juni findet der SportsFinderDay in der
Realschule Dissen statt, einen Tag spéater in der
Grundschule Voslapp in Wilhelmshaven. Am 18.
Juni ist das Cato Bontjes van Beek-Gymnasium
in Achim Austragungsort, am 19. Juni in
Schwarmstedt die KGS und die Wilhelm-Rdpke-
Schule. Am 22. Juni feiert das Gymnasium Muns-
ter seinen SportsFinderDay. Der SportsFinder-
Day ist ein Projekttag an Schulen und richtet sich
in erster Linie an Schulkinder und Jugendliche im
Alter zwischen 10 und 16 Jahren und hat zum
Ziel, die Bedeutung und den Zusammenhang
zwischen ausreichender Bewegung, ausgewoge-
ner Erndhrung inklusive Frihstiick und Entspan-
nung aufzuzeigen.

LEHRGANGE

A24 Teilnehmer haben den Grund-
lehrgang begonnen

Der Grundlehrgang stellt den Einstieg in die Li-
zenzausbildung zum Ubungsleiter C Breitensport
oder zum sportartspezifischen Trainer C dar. 22
Frauen und 2 Manner haben die Ausbildung auf-
genommen. Als Erstes standen Spiele auf dem
Programm. Vermittelt wurden die Einsatzmog-
lichkeiten und die teilnehmerorientierte Variation
von kleinen Spielen. Physiotherapeutin Andrea
Hill erlauterte im Anschluss daran die richtige
Durchftihrung von funktionellen Dehn- und Krafti-
gungsiibungen. Es wurde jeweils eine "TOP 6"
beziiglich der Ubungsauswahl vorgestellt.

sen-Finanzgruppe wird in den Kategorie Q A 6tS R Bin wichtiges Thema war der richtige Stunden-

YHUHLQ ABFKXOH?
gen. Es werden dabei die Institutionen pramiert,
die in Abhangigkeit der GroRe im Verhaltnis zu
ihrer Mitgliederzahl die meisten Sportabzeichen
abgelegt haben. Die Anmeldungen zum Wettbe-
werb erfolgt ausschlieBlich Uber das zentrale
Online-Portal www.sportabzeichen-
wettbewerb.de. Eine weitere Mdglichkeit das
Deutsche Sportabzeichen als Team zu absolvie-
ren bietet lhnen die bundesweite Sportabzei-
chentour 2009, die in Niedersachsen am 17. Juni
in Letter (bei Hannover) Station macht.
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GUmpel erlauterte soziale, psychische und kor-
perliche Aspekte dieser Stundenabschnitte und
gab den Teilnehmern ein Grund-Repertoire an
Beispielen an die Hand, um diese Phasen moti-
vierend zu gestalten.

Unter der Uberschrift "Leitung von Gruppen"
wurden erste padagogische Grundlagen fir die
Arbeit in Ubungsgruppen vermittelt. Dabei lagen
die Schwerpunkte bei den Erwartungen an den
Ubungsleiter, der Aufsichtspflicht und dem hoch-
aktuellen Thema Doping-Pravention.
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DXI GHQ A/HLWIDGHQ 3UIYH@WLRQ3 Gt
bande der Krankenkassen. Eine wichtige Grund-

ODJH GDI*«U LVW GDV **WHVLHJIHO A6SR
Die LehrgangsmaRnahmen fir Ubungsleiter von K HL W *denP Ha¥ entsprechende Vereinsange-
StadtSportBund und KreisSportBund haben im  bot ausgezeichnet sein muss.

JHEUXDU JUR%HQ $QNODQJ sIHIXQ@Ren At Rekidlitdtons- und Behin-
ODXIWUDLQLQJ HLQP D CeleisthesH Wi iendyB{>ga Rar Schrider vom Behinderten-

A Ausdauertraining  ein

Lehrgangsthema

gefragtes

$XVGDXHUW Udeh @h Qehjedefl$fast 30
Teilnehmern begeistert aufgenommen.

Gabi Krdmer vom Behindertensport-Verband
Niedersachsen versorgte die Ubungsleiter aus
dem Praventions- und Rehabilitationssport mit
neuem Spiel und Ubungsideen fur ein gemaRig-
tes Herzkreislauftraining mit dieser Zielgruppe.

sport-Verband Niedersachsen. Der Experte aus
Hannover veranschaulichte anhand von Best-
Praxis-Beispielen niedersachsischer Sportverei-
ne die Mdglichkeiten, die sich in diesem Betati-
gungsfeld bieten. Besonderes Interesse erzeugte
die Frage, wie ein Rehabilitations-Kurs direkt mit
den Krankenkassen abgerechnet werden kann.

A:LFKWLJ LVW @Bhheér dlerB8lastung H L

individuell dosieren kann, um Uberlastungen oder
auch Unterforderungen zu vermeiden. Dafur
mussen regelmaRige Pulskontrollen durchgefiihrt
ZHUGHQ?
dass die Spiel- und Ubungsformen im Ausdauer-
WUDLQLQJ LPPHU VR JHZIKOW
Teilnehmer gar nicht merken, dass Sie die ganze
=HLW ODXIHQ 3

Einer ganz anderen Zielgruppe widmete sich die
JRUWELOGXQJVPD% QDKPH
dauerwuDLQLQJ3
schulbehoérde. Sie richtete sich an Ubungsleiter
und Sportlehrer mit Teilnehmern bzw. Schilern
im Grundschulalter. Reinhard Langemeyer vom
Niedersachsischen Leichtathletik-Verband zeigte
auf, wie Ausdauer, Zeit- und Tempogefuhl mit
Freude geschult werden kdnnen.

Zur Unterstitzung der Umsetzung des Gelernten
erhielten die Teilnehmer jeweils mehrseite Skrip-
te mit weiterfihrenden Informationen zum Thema
und einer Ubungssammlung.

A Gesundheitssport ein  wichtiges
Thema der Sportvereine

Praventionssport, Rehabilitationssport und Be-

hindertensport sind fiir die Sportvereine aus Os-

nabrick und Umgebung ein wichtiges Thema.

Dies zeigte die groRe Nachfrage des Qualifix-

6HPLQDUV *EHU GHQ AS$XIEDBX
VSRUWD QJH E RautB@ABYNE QndBKkhéis-

SportBund.

Referent Ralph Bode - Vorstandsmitglied des
Osnabriicker Sportclubs und Mitarbeiter der
Barmer EK - erlauterte den 21 Teilnehmern die
Voraussetzungen, um den Teilnehmern eines
Praventionskurses die Moglichkeit zu geben, sich
die Kursgebihren von ihrer Krankenkasse erstat-
WHQ ]X ODVVHQ A'DEHL JLOW
eine Krankenkasse den Teilnehmerbeitrag, er-

&6
YRQ 6WDGWBSR

VERWALTUNG

~

HUOIXWHUW ieGhetont& H | AUZuQamgsberechtigung LSB-Intranet

Vs gssen dessile gspordtgn (o
ntranetzugange weiter

egeben werden an ande-
re Personen innerhalb des Vereins.

Dies ist haufig der Fall, bei Aufgabe der Vor-

StandsResition, PgrPersongdie dann diese Auf-

rgi je Zugangsdaten
@%ﬁ%@;@n% gc?ré;it@ft) mglnamentliche Zu-
ordnung mehr gegeben.

Diese Verfahrensweise ist nicht zuldssig und
kann unter Umstanden auch gewisse Gefahren
fur die Intranetdaten des Vereins bergen.

Fur den Schriftverkehr oder telefonische Anfra-
gen aus den Geschéftsstellen des KSB und SSB
ist es nicht mehr moéglich den wirklichen Intranet-
nutzer zu ermitteln.

Dabei ist die Léschung einer Intranetzugangsbe-
rechtigung mit einem formlosen Antrag auf Auf-
hebung bei uns per Mail, Fax oder Brief einzurei-
chen.

Um die Zugangsberechtigung fir einen neuen
Intranetnutzer zu beantragen, senden Sie uns
bitte das entsprechende Formular. Download

unter www.Isb-QLHGHUVDFKVHQ GH y,QWUDQI

SRR g Rl o e e

A Vorstandsdaten aktuell??

Zur Zeit finden in vielen Sportvereinen die Jah-
reshauptversammlungen statt. Hat sich lhr Vor-
stand geéndert?? Bitte denken Sie daran, lhre
Vorstandsdaten im Intranet des LSB zu aktuali-
SigrerQuUBY/ i BescRaftsstellenvhieivervped -
Mail (info@ssb-osnabrueck.de bzw. info@ksb-

VWDWWHQ DOOH D Qeziehydit Bee H QIraidueck de)Zu informieren!! Vielen Dank!!
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A Mitgliederzuwachs bei Osnabri-
cker Sportvereinen  + StadtSport-
Bund wertet Bestandserhebung
aus

(rd) Mit zufriedenen Gesichtern nahm der Vor-
stand des StadtSportBundes bei seiner jlingsten
Sitzung die aktuelle Auswertung der Mitglieder-
abfrage bei seinen Vereinen zur Kenntnis. Mit
47.697 Mitgliedern konnten die 121 im Stadt-
sportbund organisierten Sportvereine im Ver-
gleich zum Vorjahr einen Zuwachs von 833
Sportlern verzeichnen und belegen die Auffas-
sung des SSB-Vorstandes, dass Spiel, Sport und
Spald im Sportverein immer noch voll im Trend
liegt.

Stichtag fur die jahrliche Meldung ist der Mitglie-
derstand zum 1. Januar eines jeden Jahres. Ge-
winner unter den Vereinen waren insbesondere
diejenigen, die eine vielféltige Angebotspalette in
den Bereichen Gesundheitssport, Pravention und
Rehabilitation anbieten kénnen. So konnte der
Breitensportclub Osnabrick einen Mitgliederzu-
wachs um 10,27 % auf mittlerweile 2.694 Mitglie-
der verzeichnen. Osnhabriicks gréRter Verein, der
OSC, erzielte einen Zuwachs von 416 auf mitt-
lerweile 7.251 Mitglieder. Beim OSC zahlen sich
damit insbesondere die enormen Anstrengungen,
die der Verein in den Ausbau des vereinseigenen
Fitness- XQG
tiert hat, positiv aus. Auffallig ist ebenfalls der
enorme Zuwachs im Gesundheitsforum Osna-
brick. Dieser noch recht junge Verein steigerte
seine Mitgliederzahl innerhalb eines Jahres von
50 auf 315 Mitgliedern. Ahnlich verhalt es sich
mit dem RGE Eversburg. Dieser erst im Jahr
2007 gegriindete Verein verzeichnet 209 Mitglie-
der. Neben einer attraktiven Sportstatte zeichnen
die genannten Vereine offensichtlich eine sehr
gute Gerateausstattung sowie eine optimale Be-
treuung der Mitglieder durch Servicepersonal und
Ubungsleiter aus.

Dass sich eine moderne Sporthalle positiv auf die
Mitgliederentwicklung auswirken kann belegen
die Zahlen von RW Sutthausen. Dieser Verein
konnte seine Angebotspalette durch die neue
Sporthalle ausbauen und seine Mitgliederzahl um
152 Mitglieder auf 1005 Personen steigern. Und
auch der VfL Osnabrick legte kraftig zu. Der
Verein verzeichnet einen Anstieg um 363 auf
aktuell 1.954 Mitglieder. Die Tendenz, dass viele
Vereinssympathisanten des Zweitligisten eine
Vereinsmitgliedschaft anstreben, ist bei vielen
Bundesligisten zu beobachten. Auch fir den VfL
kénnte hier noch ein groRes Potential fur weitere
Mitglieder liegen.
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*HVXQGKHLWVFHQWH

Bei der Betrachtung der betriebenen Sportarten
fuhren die Turner mit 11.642 Meldungen bei nur
geringen Verénderungen die Rangliste an. Da-
nach folgen die Ful3baller, die ihrerseits einen
Zuwachs um 810 auf mittlerweile 8.038 Sportler
verzeichnen konnten. Ganz im bereits oben be-
schriebenen Trend liegt die Entwicklung im Be-
hindertensport. Diese Fachsparte konnte um 362
Mitglieder auf mittlerweile 2.623 Meldungen zule-
gen. Auffallig auch die Steigerung bei den Vol-
leyballern und Té&nzern. Die Sparte Volleyball
erzielte eine Steigerung von 641 auf 879 Mel-
dungen, die Tanzsportler steigerten sich von 406
auf 514 Mitgliedern.

Mit der positiven Entwicklung des organisierten
Sportes in Osnabriick sieht der StadtSportBund
die sehr gute und in der Regel ehrenamtliche
Arbeit der Vorstande in den Vereinen bestéatigt.
Und auch das SSB-Konzept einer kompetenten
Vereinsberatung, gepaart mit Lehrgangsangebo-
ten fur Ubungsleiter und Schulungen fiir Vor-
standsmitarbeiter sowie den vielfaltigen Zu-
schussmaoglichkeiten, u. a. fur Ubungsleiter und
insbesondere dem Sportstattenbau soll dazu
beitragen, dass der positive Trend auch im kom-
menden Jahr anhélt.

Detaillierte Tabellen und Statistiken Uber die
Mitgliederentwicklung in den Osnabrlcker Sport-
vereinen gibt es auf der Homepage des SSB

LLJmEAr %‘;Eg—os%%u%g‘k.q% YH

A StadtSportBund verteilt Sportstat-
tenbaukontingent  *+ Vereinsvorha-
ben werden mit 12% geftrdert!

(rd) Insgesamt 87.500 Euro betragt das Kontin-
gent, das der Landessportbund dem StadtSport-
Bund Osnabrick in diesem Jahr zur Forderung
des Sportstattenbaus zur Verfiigung stellt. Der
SSB-Vorstand beschloss auf seiner letzten Vor-
standssitzung die gleichméafige Verteilung der
Mittel und férdert insgesamt acht Bau- und Sa-
nierungsvorhaben Osnabriicker Sportvereine.

Mit jeweils mehr als 30.000 Euro werden die
Vorhaben des Osnabriicker TB, der sein Hallen-
dach sanieren mochte und des Osnabriicker
Ruder-Vereins, dessen Umkleide- und Sanitaran-
lagen erweitert werden sollen, geftrdert. Die
restlichen Mittel verteilen sich auf MalRnahmen
des TC VfL Osnabriick, SV Rasensport, TuS
Haste, Osnabriicker SC und der Spvg. Haste.

Trotz der im Vergleich zum Vorjahr insgesamt
geringeren Kontingentzusage des LSB zeigt sich
der SSB-Vorsitzende Wolfgang Wellmann zufrie-
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GHQ
bezuschusst werden. Mit einer Zuschussquote
von knapp 12 % liegen wir auf dem Niveau von
2008. Zusatzlich mit der Forderung der Stadt
Osnabriick kdnnen die Vereine insgesamt mit
Zuschissen zwischen 22% und 42% kalkulieren.

'‘DV LVW XQWHUP 6WULFK HLQ J

Weiter beschloss der SSB-Vorstand die Forde-
rung von zwei Vereinsprojekten. Bezuschusst
werden das 4-Nationen-Rollstuhlbaskettball-
Turnier des OSC sowie der Osnabriicker Verein
fur Luftfahrt, der im Sommer das 37. Vintage
Glider Club-Treffen auf dem Segelflugplatz Ach-
mer ausrichten wird.

A StadtSportBund fordert Ubungslei-
ter in Sportvereinen!

(rd) Uber einen warmen Geldregen freuten sich
knapp sechzig Sportvereine aus Osnhabrick,
denen der StadtSportBund in den letzten Tagen
rund 103.000 Euro Uberwies. Es handelt sich
hierbei um die zweite Rate einer Férdersumme,
die fir den Abrechnungszeitraum 2008 insge-
samt 203.000 Euro betragt und mit der der
StadtSportBund die Beschaftigung von nebenbe-
ruflichen Ubungsleitern in den Osnabriicker
Sportvereinen fordert.

Die ausgezahlten Gelder stammen aus Topfen,
die der StadtSportBund aus Sportférdermitteln
der Stadt Osnabriick und des Landessportbun-
des erhalt und die nach den maRgeblichen Rich-
tlinien des LSB und des StadtSportBundes an die
Vereine verteilt werden. Insgesamt haben die
Vereine etwa 370 Ubungsleiter gemeldet, welche
die notwendigen Voraussetzungen erflllen und
Uber eine giltige Ubungsleiterlizenz verfiigen.
Insgesamt konnten knapp 48.000 Ubungsstun-
den in den Sportvereinen bezuschusst werden.

Erfreut zeigte sich auch der SSB-Vorsitzende
:ROI1JDQJ :HOOPDQQ GHU
Ubungsleiterzuschiissen moéchten wir dazu bei-
tragen, dass auch in Zukunft das hohe Niveau
der Ubungsstunden in unseren Vereinen durch
qualifiziertes Personal gesichert und moglichst
DXVIJHEDXW ZLUG 3

Diese Erkenntnis scheinen auch die Vereine zu
teilen. Die Aus- und Fortbildungsangebote, die
unter der Regie des StadtsportBundes im Aus-
bildungsbereich Osnabriick angeboten werden,
sind stark nachgefragt. Der an diesem Wochen-
ende startende Lehrgang zum Erwerb der
Ubungsleiterlizenz ist mit 25 Teilnehmern komp-
lett ausgebucht.

EH

A$OOH EHDQWUDIWHQ O0RRQRKREFSR NBQ@WUASportBund

strebt Nutzung der Sportflachen
am Limberg durch Vereine an!

(rd) Mehr als zwanzig Vertreter aus zehn Sport-
vereinen Stadtteilen Dodesheide, Schin-
&W Lﬁg(stzmi%ié d und Gretesch folgten
der Einladung des StadtSportBundes, um sich
am 10. Februar uber die aktuelle Situation bzgl.

der weiteren sportlichen Nutzung der Konversi-
onsflachen am Limberg zu informieren.

Der StadtSportBund will die Sporthalle am Lim-
berg fur die Vereine 6ffnen.

Aus der Sicht des SSB-Vorsitzenden Wolfgang
Wellmann ist eine Vereinsnutzung der Sporthalle
sowie der Freiflachen am Limberg unbedingt
wiinschenswert und das angestrebte Ziel des
StadtSportBundes. SSB Geschéftsfihrer Ralf
Dammermann &auf3erte den Wunsch, dass bei
entsprechender Nachfrage der Vereine, eine
Nutzung durch den organisierten Sport moglichst
direkt nach den Osterferien realisiert wird. Zu-
mindest wolle der SSB bis dahin seine Hausauf-
gaben erledigen und die Belegungsbedarfe der
Osnabriicker Vereine ermitteln, um dann mit der
Bima mdglichst schnell Vertrage, zunachst Uber

WkBW A2URYEH" 6 1o

Die Bima hat bereits angezeigt, dass aus ihrer
Sicht die Vermietung der Sportanlagen an den
SSB mdglich und winschenswert ist. Jorg
Schirmbeck vom Fachdienst Sport signalisierte
bereits die Bereitschaft der Stadt, bei entspre-
chender Nachfrage zu helfen und die Pflege der
Freianlagen zu sichern. Dieses wirde zu ange-
messenen Konditionen erledigt.

Dass die Sportanlagen nicht zum Nulltarif zu
mieten sind machte Ralf Dammermann deutlich.
Bei einer Uberlassung der Sportanlagen zum
Selbstkostenpreis des SSB sind die Nutzungsge-
bihren immer noch erheblich héher als bei einer
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Nutzung der subventionierten stadtischen Sport-
anlagen. Gegenwartig kalkuliert der SSB mit
einem Mietzins von 10 Euro fir eine Hallenstun-
de und 9 Euro fir eine Nutzungsstunde auf dem
Rasen- oder Kunstrasenplatz.

In einem weiteren Vereinsgesprach am 3. Marz,
wurde auch den Vereinen aus den Stadtteilen
Eversburg, Piesberg und Atter die Situation bzgl.
einer Nutzung der Sportanlagen in der Kaserne
an der LandwehrstralRe erlautert. Die Wahr-
scheinlichkeit flr eine Vereinsnutzung durch den
organisierten Sport ist fir die Sportanlagen in
Eversburg besonders ginstig, weil der Osnabri-
cker SC sein Interesse bekundet hat, die gesam-
ten Sportflachen in der Kaserne an der Land-
wehrstralle zu belegen.

Mittlerweile wurden alle Osnabriicker Vereine
angeschrieben um deren Bedarfe zu ermitteln.
Auf dieser Datenbasis wird der StadtSportBund
entscheiden, ob und welche Anlagen unter den
gegebenen Bedingungen fir die Vereinsnutzung
in Frage kommen.

A Klausurtagung des  StadtSport-
Bundes + Aufgaben orientieren
sich zukinftig an Handlungsfel-
dern!

(rd) In einer zweitdgigen Klausurtagung berieten
der SSB-Vorstand und seine Mitarbeiter aus der
Geschaftsstelle am vergangenen Wochenende
im Bad Essener Hotel Deutsch Krone Uber das
zukinftige Profil des StadtSportBundes.

Unter der souveranen Moderation des Abtei-
lungsleiters flr Organisationsentwicklung im
Landessportbund (LSB), Henning Pape, entwar-
fen die Teilnehmer zunachst ein Bild, welches
sowohl die Entwicklung des StadtSportBundes
seit dem Jahr 2000 darstellt, dass aber auch in
die Zukunft gerichtet ist. Insbesondere das s.g.
Vier-Saulen-Modell des LSB, welches darauf
abzielte, die Geschéftsstellen der Sportbiinde zu
professionalisieren, war Ausgangsbasis fur viele
positive Entwicklungen im StadtSportBund. Hier-
zu zahlten insbesondere die Lehrarbeit, Entwick-
lung neuer Veranstaltungen, Anschaffung von
Eventmodulen, Beratungsleistungen der Ge-
schaftsstelle sowie die Verbesserung der Inter-
essensvertretung des organisierten Sports in
Politik und Gesellschaft.

Aufbauend auf diese Erfahrungen entwickelte der
Vorstand ein Organisationsprofil, das alle Einzel-
aufgaben des StadtSportBundes zukiinftig in
sechs Handlungsfelder zusammenfasst. Im Ein-
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zelnen handelt es sich dabei um die Handlungs-
felder: Sport- und Gesellschaftspolitik, Sportent-
wicklung, Vereinsentwicklung, Bildung, Sportju-
gend sowie der Bereich Finanzen/Verwaltung.
Neben dieser inhaltlichen Schérfung erarbeitete
der SSB-Vorstand auch erste Schritte zu einer
personellen Strategie, welche die Zuordnung des
Ehrenamtes und des Hauptamtes in ein zukinfti-
ges Organisationsmodell vorsieht.

Die Teilnehmer der Klausurtagung

Der SSB-Vorsitzende Wolfgang Wellmann fasste
die Ergebnisse der Klausurtagung passend zu-
VDPPHQ
Klausurtagung wollten wir den StadtSportBund
an die sich andernden Anforderungen anpassen
und zum Nutzen unserer Vereine zukunftssicher
machen. Ich glaube, dass wir dabei einen ordent-
lichen SchrittvoranJHNRPPHQ VLQG 3

A BKK firmus als Partner der Sport-
vereine - Gesundheitskurse wer-
den zu 90 Prozent erstattet!

Getreu dem Motto "...gesundum gut!" setzt sich
die Osnabricker Krankenkasse BKK firmus

aktiv fur die Gesundheit ihrer Kunden ein. Daher
gehort die Gesundheitsférderung zu den vorran-
gigsten Aufgaben. Gemeinsam mit Sportverei-
nen in der Region moéchten wir die Blrger bewe-
gen, sich gesundheitsbewusster zu verhalten.

Seit langem erstattet die BKK firmus ihren Kun-
den 90 Prozent der Teilnahmekosten bei Ge-
sundheitskursen, die von vielen Sportvereinen
angeboten werden =+ seit Jahresanfang sogar
viermal pro Jahr in vier verschiedenen Bereichen
GHU *HVXQGKHLWVYRUVRUJH

Kurs). Im ginstigsten Fall kénnen Kunden damit
ELV ]X Yakbgkodhwen. Dies st

AOLW GHQ $UEHLWVHUJHEQL

MHZHLO\
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bundesweit einzigartig unter allen gesetzlichen
Krankenkassen.

Neu ist ab 2009 auch das Bonusmodell der BKK
firmus. Damit kdnnen Kunden weitere Gesund-
heitsprAmien bekommen, die sie z.B. fur die
Erstattung von Mitgliedsbeitragen in Sportverei-
nen nutzen koénnen. Bedingung dafir sind u.a.
die aktive Mitgliedschaft im Sportverein oder der
Erwerb des Sportabzeichens.

Wenn Sie mit der BKK firmus enger zusammen-
arbeiten mdchten, sprechen Sie uns in einer
unserer vielen Servicestellen im Osnabriicker
Land an oder mailen Sie an gesundheit@ bkk-
firmus.de.

K firmus

A Neues vom Fuf3ballprojekt

(ak) Im Jahr 2009 absolvierten die Teilnehmer

A Sportabzeichen

(sk/um) Mit einem grofRartigen Ergebnis wurde
die Sportabzeichensaison 2008 abgeschlossen.
Im vergangenen Jahr wurden insgesamt 1.259
Sportabzeichen verliehen, das sind genau 259
Verleihungen mehr als im Jahr 2007. Fur Er-
wachsene wurden insgesamt 450 Sportabzei-
chen abgelegt und fir Jugendliche gab es 809
Verleihungen - hiervon haben alleine 169 Ju-
gendliche beim Sportabzeichentag mit einer geis-
tigen Behinderung die Prifungen abgelegt. Ein
herzliches Dankeschén sagen wir den Sportab-
zeichenpruferinnen und Zprifern, die unermuid-
lich bei jedem Wetter auf den Sportplatzen die
Prifungen der Sportabzeichenanwarter abneh-
men.

Der Stadtsportbund war bei der Arbeitstagung mit
den Sportabzeichen-Beauftragten beim Landes-
sportbund in Hannover vertreten. Bei den Bedin-
gungen sind fiir das Jahr 2009 keine Anderungen
vorgesehen. Vereine koénnen in diesem Jahr fir
die Ausrichtung eines Sportabzeichentages einen
=XVFKXVV YRQ ELV ]X
ragsformulare und nahere Informationen gibt es
unter www.ssh-osnabrueck.de.

In Osnabriick gibt es eine Vielzahl von Sportver-

GHV ,QWHJUDWLRQVSURMHN W H &inei giewdas SpareabzeichenQabraamen. Pen

AbVHLWY VWHKHQ3® ZHLWHUH
Beim Gewaltpraventionstag, den Gastreferent
Gunther Thielking leitete, wurden verschiedene
FuRballsituationen von den Schilern nach ihrem
Gewaltgehalt eingeschatzt. Rollenspiele und
Gruppenvortrage rundeten einen gelungenen
Theorieteil ab. Vertrauensbildung und Kommuni-
kation als Mittel der Gewaltldsung bildeten den
Hauptteil der Praxiseinheit. Der Gewaltpraventi-
onstag erganzte sich optimal mit dem ersten Teil
der Schiedsrichterausbildung, den Schiedsrich-
terlenrwart Markus Busing im Berufsschulzent-
rum am Westerberg leitete. Nach einem kurzen
Regeltest, mit dem auch das Referententeam
einige Probleme hatte, wurde anhand von Origi-
nalszenen Uber Regelfragen diskutiert. In der
Praxis versuchten sich die Schiler als Schieds-
richter. Sie schlipften in eine neue Rolle und
merkten schnell, dass das Leben als Schiedsrich-
ter nicht einfach ist. Neben diesen Sondermal3-
nahmen schreitet die Teamleiterausbildung wei-
ter voran. Dabei ist das Niveau in Theorie und
Praxis durch einige Neuzugange angehoben
worden und das Projektteam ist zuversichtlich,
dass sich unsere Ziele auch durch die enge Ver-
zahnung der Projektpartner erfiillen lassen.

ggmayenHlap petsl [YRreireg@lies sind und an
welchen Tagen zu welchen Zeiten die Priifer Sie
erwarten finden Sie auf unserer Homepage
www. ssh-oshabrueck.de.

Fur den 16. September ist in diesem Jahr wieder
ein Sportabzeichentag fir Kinder und Jugendli-
che mit einer geistigen Behinderung geplant.
Hierflr liegen der Geschéftsstelle schon heute
viele Anmeldungen vor.

Bitte merken Sie sich weiterhin nachstehend
aufgefiihrte Termine vor, konkrete Einladungen
werden noch versandt:

e Dienstag, 21.04.2009, 18:00 Uhr,
Arbeitstagung der Sportabzeichenpriife-
rinnen und Hprifer

e Freitag, 08.05.2009, 17:00 Uhr,
Sportabzeichenehrung und Familieneh-
rung

¢ Dienstag, 12.05.2009, 18:00 Uhr,

JRUWELOGXQJ A7LSS¥nteU 6SRUWDI

DEQHKPHUS?
e Samstag, 20.06.2009, 10:00 +15:00 Uhr,
Sportabzeichentag

Sport-Info Marz 2009
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StadtSportBund Osnabriick e.V.

JUGEND

AJugendfreizeiten und Jugenderho-
lungsmalRnahmen

(sk) Leider liegen uns bisher nur wenige Antrége
fur die Bezuschussung fir die Durchfiihrung von
Jugendfreizeit- und Jugenderholungsmal3nah-
men vor.

Sind fur lhren Verein/Verband im Jahr 2009
Jugendfreizeiten geplant? Dann melden Sie
diese bitte formlos bis zum 31.03.2009 (Frist
wurde verlangert) an die Geschéftsstelle. Ge-
ben Sie hierbei folgende Angaben an: Termin
und Dauer der Freizeit, Freizeitort, Anzahl der
Teilnehmer/innen, Anzahl der Betreuer/innen
und der Juleicainhaber/innen. Nach dem
31.03.2009 eingehende Meldungen von Ju-
gendfreizeiten werden fur eine Bezuschus-
sung nicht mehr anerkannt

Die detaillierten Richtlinien finden Sie auf unserer
Homepage www.ssb-osnabrueck.de unter Servi-
ce *Downloads.

A StadtSportBund Osnabriick bietet
Ferien-Spal3 in den Osterferien

Die Absolventen der Sport-Assistenten-Aus-
bildung 2008 laden Kinder im Alter von 6-12 Jah-
ren herzlich zum Oster-Spal 2009 ein.

In der Schlosswall-Halle (kleine Halle) in Osnab-
rick findet am 01. April in der Zeit von 9 his

8KU GHU-AQDWHU 3 VWDWW

Geboten werden 3,5 Stunden Betreuung mit der
Mdglichkeit zu viel Bewegung, Spiel und Spal3.

Anmeldung erforderlich : telefonisch im Stadt-
SportBund Osnabriick unter 0541/9825912 oder
per Mail an hb@ssb-osnabrueck.de. Teilnehmer-

IHR PARTNER FUR
VEREINSSPORT

«LP ,QWHUHVVH GHVDBBERNWY LQ 2VQI

Information
Beratung
Schulung
Vermittlung

info@ssh-osnabrueck.de
www.ssb-osnabrueck.de

StadtSportBund Osnabriick e.V.
Schlosswall 10

49080 Osnabriick

Telefon 0541/982590

Beitrag: 2,- %4 %LWWH 1DPH XQG $OWHU GHV .LQGH{/82925

angeben.

Sport-Info Marz 2009
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Jahresterminplan 2009

Mérz 2009
26.03.2009 Hauptausschuss
Meldung der geplanten Jugendfreizeit- und Jugenderholungsmaflnahmen im
31.03.2009 laufenden Jahr fir die ein Zuschuss beantragt werden soll
31.03.2009 Letzter Abgabetermin fir Antréage auf Zuschiisse zu Spielgeraten fur Jugendfrei-
T zeiten usw. an den Fachdienst Jugend der Stadt Osnabriick
April 2009
20.04.2009 Die 1. Rate des Jahresmitgliedsbeitrages LSB/SSB ist fallig
21.04.2009 Arbeitstagung der Sportabzeichenpriferinnen und -prifer
Ehrung der erwachsenen Sportler/-innen und Junioren/-innen
24.04.2009 durch die Stadt Osnabriick
Mai 2009
08.05.2009 Sportabzeichenehrung und Familienehrung
Juni 2009
20.06.2009 Sportabzeichentag
24.06.2009 Inline-Night
Juli 2009
15.07.2009 Letzter Abgabetermin der Antrage auf Bezuschussung fur nebenberufliche
T Ubungsleiter/-innen, Abrechnung 1. Halbjahr 2009
August 2009
01.08.2009 Die 2. Rate des Jahresmitgliedsbeitrages LSB/SSB ist fallig
12.08.2009 Inline-Night
September 2009
16.09.2009 Sportabzeichentag fur Kinder u. Jugendliche mit geistiger Behinderung
November 2009
01.11.2009 Letzter Abgabetermin der Antrage auf Sportstattenforderungsmittel fur die im
T Jahr 2010 geplanten MaRhahmen
14.11.2009 7. Aerobic Special
Dezember 2009
Letzte Vorlagemaoglichkeit fehlender Abrechnungsunterlagen fiir die Férderung
10.12.2009 )
des Behindertensports 2009
10.12.2009 Letzter Termin fur die Abgabe von Antragen auf Bezuschussung von Fahrtkosten
T zu Deutschen Meisterschaften 2009
10.12.2009 Letzter Termin fir die Abgabe von Antragen auf Férderung von besonderen Pro-

jekten im Jahr 2010

Sport-Info Marz 2009
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Kreissportbund Osnabriick-Land e.V.

A Vereinswettbewerbe 2009

(kw) Der Vorstand des KSB hat beschlossen,
fur das Jahr 2009 die folgenden Vereinswett-
bewerbe auszuschreiben.

A Fotoaktion 2009

Wir sind die kreativste Handwerkertruppe!

Gesucht wird eine ehrenamtlich tatige Vereins-
gruppe, die sich in beispielhafter Weise um die
kleinen und grof3en Reparaturarbeiten auf dem
Vereinsgelande kiimmert.

Bewerbung:

Der Sportverein / der Fachverband beschreibt die
beispielhafte Arbeit der Handwerkertruppe und
sendet die Bewerbung bis zum 31.12.2009 an
den Kreissportbund Osnabrick-Land.

1. Preis: Handwerksgeréate (nach Absprache)
im Wert von 300,00 Euro
2. Preis: Handwerksgerate (nach Absprache)

im Wert von 200,00 Euro

Uber die Bewertung der Bewerbungen sowie die
Platzierung entscheidet der Vorstand des KSB
auf Vorschlag durch den Sportstattenausschuss.

Der Preis wird im Januar / Februar 2010 verge-
ben.

Wir haben die beste Sportanlage
im Landkreis!

Wir haben die katastrophalste Sportanlage
im Landkreis !

Sendet uns Bilder von euren Sportanlagen!

Wir wirden gerne in Erfahrung bringen, wo sich
im Landkreis die innovativsten Sportanlagen
befinden.

Ebenfalls interessiert uns, welche Sportanlagen
den Sportlerinnen und Sportlern katastrophale
Bedingungen bieten, die ein Sporttreiben fast
unmdglich machen. In diesem Fall wirde der
Vorstand des KSB mit der zustédndigen Kommu-
ne ein klarendes Gesprach suchen.

Die uns zugesendeten Fotos werden wir auf un-
serer Homepage veroffentlichen.

Sendet die digitalen Fotos mit entsprechendem
Text bis zum 31.12.2009 an
info@ksb-osnabrueck.de.

Wir machen die au3ergewohnlichste
Veranstaltung!

Gesucht werden auRergewoéhnliche und beispiel-
hafte Veranstaltungen unserer Mitgliedsvereine
und verbande.

Bewerbung:

Der Sportverein / der Fachverband beschreibt die
aulRergewohnliche Veranstaltung und sendet die
Bewerbung bis zum 31.12.2009

an den Kreissportbund Osnabrick-Land.

1. Preis:  Veranstaltungszuschuss im Wert von

300,00 Euro

Veranstaltungszuschuss im Wert von
200,00 Euro

Uber die Bewertung der Bewerbungen sowie die
Platzierung entscheidet der Vorstand des KSB
auf Vorschlag durch den Sportentwicklungsaus-
schuss.

2. Preis:

Der Preis wird im Januar / Februar 2010 verge-
ben.

Sport-Info Juni 2008

A Sportabzeichen 2008

(kw) Mit Gber 6.300 Sportabzeichen im Jahr 2008
konnte die Anzahl der Sportabzeichen deutlich
gesteigert werden.

Insbesondere die Vereinswettbewerbe der Kreis-
sparkassen Melle und Bersenbriick waren fir
unsere Sportvereine ein Ansporn, ihre Aktivitaten
im Sportabzeichen zu forcieren. Auch beim Fami-
liensportabzeichen ist mit 190 Urkunden (2007 =+
156) ein Trend nach oben zu sehen.

Fur das Jahr 2009 wird es zwei neue Sportabzei-
chenwettbewerbe im Landkreis Osnabrick ge-
ben, die der KSB ausschreibt. Diese Wettbewer-
be werden auf der Sportabzeichen-Arbeitstagung
am 26. Marz 2009 besprochen und anschlie3end
veroffentlicht.

An dieser Stelle weisen wir auf die neue Bezu-
schussung von Sportabzeichentagen durch
den LSB hin. Die Forderung ist eine Fehlbedarfs-
finanzierung und wird als Defizitausgleich bis zu
einer Hohe von max. 500,00 Euro gewahrt. Auf
unserer Sportabzeichentagung werden wir diese
Bezuschussung erklaren und die entsprechenden
Antragsunterlagen verteilen.
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Sportgeratebezuschussung

Auch im Jahr 2009 wird der Kreissportbund Os-

nabrick-Land die Anschaffung von Sportgrof3ge-

raten im Rahmen der Haushalsmittel bezuschus-

sen. Der Zuschuss betragt max. 50 % bzw. max.
Y2 GHV $QV&weleksl XQJ

A Férderung des Vereinssports

(kw) Uber 640.000,00 Euro an Férdermitteln
wurden im Jahr 2008 an die Sportvereine im
Landkreis Osnabrick zur Férderung der Ver-
einsarbeit ausgezahlt.

Im Einzelnen: Gem. Haushaltsplan (beschlossen

Sportstattenbau 2008 Y| auf dem Kreissporttag 2008) Y
UL-Zuschiisse +LSB Ya ) L

UL-Zuschiisse Landkreis v, Formlose Antrage mit einem Kostenvoranschlag
Integrationsmittel des LK v, sind bis zum 30. Juni 2009 an den Kreissport-
Férderung v. Jugendfreizeiten Ya bund zu senden.

Sportgeratezuschiisse durch KSB Ya

Bausteine der Sportférderung im Jahr 2009

Sportstattenbau

Insgesamt 13 Antréage aus dem Jahr 2008 mit
Auszahlung im Jahr 2009 konnten bewilligt wer-
den.

Das 2009 - Kontingent des KSB Y

Bezuschussung der nebenamtlichen UL /
Trainer mit gultiger Lizenz

Die Gesamtférderung (LSB und Landkreis) be-
tragt 2009 ca. Y

Integrationsmittel des Landkreises:

Zur Forderung von MalRnahmen, die der Einbe-
ziehung von Kindern und Jugendlichen aus Fami-
lien mit Migrationshintergrund und/oder sozialer
Benachteiligung sowie der Integration Kindern
und Jugendlichen mit einer Behinderung dienlich
sind, erhalt der KSB im Jahr 2009 1

Naheres unter www.ksb-osnabrueck.de oder
telefonisch mit dem Geschaéftsfuhrer
Kersten Wick +Tel. 0541 - 9825921

Férderung v. Jugendfreizeiten

Plant ihr Verein eine Jugendfreizeit mit mehr als
6 Teilnehmern und einer Dauer von mind. 5 Ta-
gen, so kénnen sie beim KSB einen Antrag auf
Bezuschussung dieser Freizeit stellen.

Unser Kontingent von der Sportjugend Nieder-
sachsen ca. 11.000,00 ¥4

Ihren formlosen Antrag (Wann? Wohin? Wie viel
Teilnehmer? Wie viel Betreuer? Wer ist der Ans-
prechpartner) senden Sie uns bis zum 30.04.09.

Bitte stellen Sie auch einen Antrag beim Land-
kreis Osnabriick (1 Monat vor der MaRnahme).
Ein Formular finden Sie unter www.landkreis-

osnabrueck.de T Formularpool T Jugend

A Bestandserhebung 2009

(kw) Die Anzahl der Vereinsmitgliedschaften
im KSB Osnabrick-Land hat sich gegenliber
dem Vorjahr nicht verandert.

Betrachtet man die Gesamtzahl, so ist die Zahl
der Vereinsmitgliedschaften im Jahr 2009 mit
einem Plus von 19 Mitgliedern konstant geblie-
ben.

A(LJHQW O L RKinNKeés§roRbund Osnab-
rick-Land einen Mitgliederzuwachs von fast 700
Mitgliedern verzeichnen! Denn, der Austritt von
drei Schitzenvereinen und einem Reitsportver-
ein, die Insolvenz eines Sportvereins und das
laufende Ausschlussverfahren gegen einen
Sportvereine, der seine Bestandserhebung nicht

abgegeben hat, bescherten dem KSB ein A6W D U

verlust 3von fast 700 Mitgliedschaften. Die Aktivi-
taten unserer Mitgliedsvereine - gerade im Ge-
sundheitssport - sorgten fir diesen Mitglieder-
D XV J O H L B/kieR H2@tBnVick.

Im Gesundheits- und Reha-Sport sind es haupt-
sachlich die neu gegrindeten Gesundheitssport-
vereine, deren Mitgliederzahl stetig wachst. Eine
sehr gute Ausstattung, qualifiziertes Personal
und eine zeitflexible Angebotsgestaltung sind ihr
Markenzeichen.

Vereine mit den meisten Zuwachsen:

7X6 %DGEHUJHRuUsA129 Mitgl.
$UWO 5HKDIRWPK$125 Mitgl.
9)* %RKPWH « Plus 122 Mitgl.

Bei den Sportarten steht weiterhin der Fu3ball an
erster Stelle (Minus 8). Bei den Turnern sind
Verluste bei den Mitgliedschaften zu verzeichnen
(Minus 719). Gewinner bei den Sportarten ist der
Behindertensport, der als Trager des Reha-
Sports die Aktivitaten der o.a. Gesundheitssport-
vereine an sich bindet (Plus 916).

Auf die anliegende Statistik des KSB Osnabriick-
Land wird verwiesen.

Sport-Info Juni 2008
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ASportIerehrung des Landkreises
Osnabrick

(kw) Bis auf den letzten Platz war der grol3e Sit-
zungssaal des Landkreises bei der diesjahrigen
Sportlerehrung des Landkreises besetzt. Acht
verdiente Ehrenamtliche und fast 150 Sportlerin-
nen und Sportler mit Meisterehren im Jahr 2008
wurden von Landrat Hugo, dem Dezernenten
Matthias Selle und dem KSB Vorsitzenden Hans
Wedegartner geehrt.

Mit einem Gedicht von Joachim Ringelnatz.
A6SRUW VWIUNW $UPH 5XPSI
O0de Zeit, und er schitzt uns durch Vereine vor
GHU (LQVDPNHLW 3 HU|Il QHWeH
gruungsrede, in der er die gesamtgesellschaftli-
che Bedeutung des Sports im Landkreis Osnab-
rick unterstrich.

Fir ihre verdiente ehrenamtliche Tatigkeit wur-
den geehrt: Hedwig (Kroboth Hunteburger SV),
Jutta Schlochtermeyer (BSA der Heilpadagogi-
schen Hilfe Bersenbriick), Dr. Hans Glnter Geck
(VfL Bad lburg), Dieter Spanger (TV 01 Bohmte),
Josef von der Haar (SV Alfhausen), Willi Peters
(SV Bad Rothenfelde), Heinz Boknecht (Qua-
kenbricker TSV, Kreisfachverband Schwimmen),
Dr. Thomas Linke (SC Melle 03).

Mit einer sportlichen Darbietung in den Pausen
erfreute uns in diesem Jahr die Jugendgruppe
der Tanzsportgarde Bad Essen unter Leitung von
Sandra Henrichvark.

Stellvertretend fiir die vielen Sportlerinnen und Sportler, die mindes-
tens einen Landestitel errungen haben, die Handball A-Jugend des TV
Bissendorf-Holte, die als Meister der Oberliga Nordsee den Aufstieg in
die Regionalliga Nord (hdchste Jugendklasse) erreicht haben.

Eine Auflistung der geehrten Sportlerinnen und
Sportler haben wir im Internet unter www.ksb-
osnabrueck.de abgelegt.

Sport-Info Juni 2008

A DabeiSein!

Forderung von Bildungs- und Freizeitmal3-
nahmen von Kindern

(aus Flyer: DabeiSein) Die 6 WLIWXQJ A)DPLOLH
1RW?3 . Midigterium fur Soziales, Frauen, Fa-

milie und Gesundheit) hat eine spezielle Forde-

rung fur Kinder aus sozial schwachen Familien

initiiert, um ihnen die Teilhabe an Bildungs- und
FreizeitmaRnahmen zu erméglichen.

Was wird geférdert?

Xxghigspn firH Ne«U]JW GLH
fJdugend- und Familienfreizeiten
GfEolympe@RBWEVHLQH %
fKursgebihren fur Musik- und Kunstschulen
fKurse der VHS
fMitgliedsbeitrage fur Sport - und Musikvereine
fNachhilfeunterricht
fKlassenfahrten
fKita-Fahrten
fFahrtkosten fir Oberstufenschiler

Die Obergrenze der Zuschisse liegt bei 100
Euro. Im besonderen Einzelfall kann die Forde-
rung auch dartber hinaus gehen. Hilfen kénnen
einmal pro Jahr und fir jedes Kind alle zwei Jah-
re beantragt werden.

Wer kann Unterstiitzung beantragen?

Antragsberechtigt sind die Erziehungsberechtig-
ten oder volljahrige Kinder. Voraussetzung ist,
dass der gewohnliche Aufenthaltsort der Kinder
in Niedersachsen liegt und dass sie eine allge-
meinbildende Schule besuchen.

Mit Einverstandnis der Erziehungsberechtigten
sind auch Institutionen, Beratungsstellen, Schu-
len oder Kindertagesstatten berechtigt, einen
Zuschussantrag zu stellen. Das spart Zeit und
der Verwendungszweck muss nicht zusatzlich
nachgewiesen werden.

OLWWHO DXV GHP 6RQGHUIRQGYV A'DEHL
Personen erhalten.

f die einkommensabhéngige Sozialleistungen
nach dem SGB Il, dem SGB XII, dem Asybewer-
berleistungsgesetz, dem Wohngeldgesetz oder
Kinderzuschlag nach dem Bundeskindergeldge-
setz beziehen sowie Personen,

f deren Bruttobeziige nicht héher sind als das
2,5 fache, bei Alleinstehenden oder Haushalts-
vorstanden als das 4,5 fache des Regelsatzes
nach dem SGB Il. Das bedeutet

z. B., Alleinstehende mit einem Kind unter 14
Jahren dirfen nicht mehr als 2107 Euro, ein Paar
mit 2 Kindern unter 14 Jahren darf nicht mehr als
3337 Euro Bruttoeinkiinfte haben.
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Wie kénnen Zuschiisse beantragt werden?

Die Unterstitzung wird in der Regel Uber Servi-
cestellen beantragt z.B:

fBeratungsstellen der Wohlfahrtsverbande
fBeratungsstellen der Stadte und Gemeinden
fFamilien- und Kinderservicebtiros

fregionale Verbé&nde des Kinderschutzbundes
fFamilienverbé&nde

und beim Kreissportbund Osnabriick-Land
(eingetragene Servicestelle ).

A Aktion Rettungsring

(kb)Die Aktion Rettungsring ist erfolgreich in das
Jahr 2009 gestartet. Immer mehr Vereine neh-
men an dieser Aktion teil und bieten gezielt
Schwimmkurse fir die Aktion Rettungsring an.

Allein  beim SC Melle 03 sind 8
schwimmkurse mit insgesamt 94 Kindern im
Februar angelaufen, weitere Kurse werden bei
der DLRG OG Obere Hunte / Bohmte ( 2. Kurs ist
bereits geplant ), bei der DLRG OG Melle, beim
VFL Osnabriick ( bereits der 2. Kurs ), beim VFG
Bohmte ( mit behinderten Schwimmanféngern )
und beim BW Schinkel / TSV Widukindland
durchgefihrt.

Weitere Kurse sind vom TSV Westerhausen fur
den Marz geplant, sowie von der DLRG OG
Bramsche, dem TSV Ueffeln, dem TUS Badber-
gen, dem TUS Bramsche und DLRG OG Ber-
senbriick (Anfangsdaten stehen noch nicht fest ).
Weitere interessierte Vereine kdnnen sich gerne
mit uns in Verbindung setzen.

Infos auf der Homepage des KSB Osnabriick-
Land.

AUS DEM KSB-VORSTAND

A Wir waren fiir Euch unterwegs!

4. Jan. Spvg. Flrstenau - KSB Ehrung
Claus Beumler u. Christel Zim-
mermann

5. Jan. Vorstandssitzung

9. Jan Neujahrsempfang des Landkreises

11. Jan. Neujahrsempfang BW Hollage

14. Jan. Gesprach mit LK OS Herrn Selle /
Herr Dreier

15. Jan Sportentwicklungsausschuss

19. Jan Infoveranstaltung Sportversiche-
rung in GMHutte

2. Feb. Erlebnispad. Aktionen der sj OS-
Land Ski-Halle Bottrop

3. Feb. Vorstandssitzung

7. Feb. LSB Arbeitstagung Sportentwick-
lung in Hannover

15. Feb. 75-jéhriges Vereinsjubilaum - Blau-
Weil3-Hollage ,

18. Feb. Prasidiumssitzung LSB

20./21. Feb. JuLeiCa-Fortbildung sj-OS-Land

20. Feb. TC Hesepe/Sdgeln - KSB Ehrung
fur Horst Kolhosser

25. Feb. KSB-Stammtisch in Quakenbrtick

28. Feb. AT Sportabzeichen in Hannover

2. Marz Vorstandssitzung

5. Méarz Treffen der Sportbiinde Weser-
Ems in Lastrup

9. Marz VFG Bohmte - Anerkennung zum
Stitzpunktverein-Integration

13. Mérz 12. Meller Sportgala

13. Mérz BSV Holzhausen +Jahreshaupt-
versammlung

15. Mérz LSB-Ehrung fir Friedrich Kompa

17. Mérz Landkreis Sportlerehrung

18. Mérz Gesprach mit dem Reiterverband

19. Mérz Sportentwicklungsausschuss

20./21. Marz LSB-Arbeitstagung mit Vorsitzen-
den der Sportbiinde

21. Marz PSV Gmhitte, KSB Ehrung fur
Christa Kiss und Wolfgang Kiss

21. Marz 60 Jahre SG Hankenberge-
Wellendorf, LSB-Ehrung fiir
Martin Rottmann, Marlies Pohl-
mann, Helmut Rodefeld

24. Méarz KSB - Hauptausschuss

26. Méarz AT Sportabzeichen im Landkreis

Osnabriick

Sport-Info Juni 2008
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A Sportentwicklungsausschuss
Yes we can?

In neuer Besetzung, mit neuem Vorsitzenden, mit
neuen ldeen und Inhalten? Mit neuem Schwung,
mit neuem Elan und Engagement; sicherlich!
Was standen nicht alles fir Themenbereiche auf
der Agenda- OLQGPDS
OH 9HUHLQ?
RQ3 MD VRUDHUUWSRUWS:
nennen!

Entschieden haben wir uns fiur die Themen-

macht es uns vor! Einsatz von hauptamtlich Téati-
gen, die fur das Ehrenamt in der Jugendarbeit
berufen werden! Natirlich alles eine Frage des
Geldes. Eine Umschichtung der Gelder aus den
verschiedenen Foérdertopfen des Bundes, Landes
und des Sports sowie die Einforderung von zu-
sétzlichen Fordergeldern fir das Ehrenamt waren

" RRSH WD WA o?Mnggnde, notwendige, politische und
A (K UH QD P Wiitegra-U DROHRQUERSHHISsR’
XP  QXAkelblogL JH ]X

VFKZHUSXQNWH A9HU QHIK]KIQW 3 @ﬁaﬁéﬁ'i}é&%ort

Da fangen die Schwierigkeiten nun erst richtig
an. Vernetzung? Zu welchem Zweck? Mit wem?
Mit welchen Inhalten? Dies sind nur einige Prob-
lemfelder!

Frauensporttag 2009

(mw) Achade, 2009 veranstalten Sie keinen
Frauensporttag, ich hétte auch in diesem Jahr

'LHVE

1 3
Gesundheit? Der LandesSportBund hat gerade JHUQH ZLHGHU WHLOJHQRP PHQ
55.000.- ¥ l«U 3URMHNWH R-L

V\(r‘he us k?\?_? ennen - A:LU llgR
chem Schwerpunkt ausgelobt! XdeH%‘ﬁeg )UFDWQ(QVSRUWWDJ ’
r yarue  startet, kej u ttag in die-

6FKRQ PDO JHK|UW YRQ GHU $N§7§%5§’@r?9§' KPI9 XTaUE Y

Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung.

OLW GHP 60RJDQ A% hided,Jds@n- H Qas NdBizpt ist gut, das zeigte die positive Ent-
DEHU ZLH 3 P|FKWH émeX Lgesur@lé H wiclklung der Teilnehmerzahl, die von unserem
Erndhrung, Bewegung und Stressregulation 1. Frauensporttag in Hankenberge-Wellendorf

nachhaltig direkt in die Lebenswelten von Ju-
gendlichen verankern! Hier steht ein komplettes
Netzwerk bereits zur Verfligung! Ein Verein aus
dem Nordkreis hat sich bereits mit ihrem Som-

(2006) zum 2. Frauensporttag in Bersenbriick
(2007) von 130 auf 300 anwuchs. Auch beim 3.
Frauensport in Wallenhorst-Lechtingen (2008)
waren 290 Frauen aktiv, die wir mit unserem

PHUSURMHNW A=L U BEsUnd® IFnah-X Oangghdtdr@n Sportprogramm, bestehend aus

rung- Bewegung- Entspannung fiir Kérper, Geist

altbewahrten oder neuen, trendigen, power oder

XQG 6HHOH?® GRUW HLQJHO RJJWentspannenden Workshops, begeisterten.

Gedanken und Ideen, die spontan bei diesem
Thema ins Blickfeld ricken: Zurtick zum Sport-
gesundheitspass der 70er Jahre, Gesundheits-
TUOV als zusatzliche Kindervorsorgeuntersuchung
(U ?) in der Jugendbetreuung, statt bzw. zusatz-
lich Schul/Vereinssonderturnen, Ruckenschu-
lung, 6kotrophologische bzw. Entspannungskur-
se u.v.a.m. aus diesem Kontext im Angebot der
Sportvereine? Einbindung der Eltern bzw. Erzie-
hungsberechtigten? Finanzierung? Ausbildung?
Andere oder weitere Schwerpunktbildung zu
diesem Themenkomplex? Fragen Uber Fragen!
Also- SDFNHQ ZLUTV DQ

Zwei Schlisselfragen, denen wir nicht auswei-
FKHQ VROOWHQ DP 6FKOXVV
immer mehr fir Fehlentwicklungen innerhalb
unserer Gesellschaft gebraucht oder auch gar
PLVVEUDXFKW"3 XQG A:HQ®
antwortung nicht entziehen kdnnen und auch
wollen, miussen wir dann nicht auch die Frage
nach der Ehrenamtlichkeit in manchen Schlis-
selpositionen des Sports stellen?

Die katholische Kirche nicht nur im Nordkreis
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Die Arbeitskreise, ob in Hankenberge-Wellendorf,
Bersenbriick oder Lechtingen waren immer mit
so viel Freude und Leidenschaft beim Planen und
Ausrichten der Frauensporttage dabei, und auch
die vielen positiven Eindriicke, die wir gewinnen
konnten sind Motivation genug einen 4. Frauen-
sporttag im Landkreis Osnabrtick durchzufiihren.
Doch das allein kann eine Veranstaltung nicht
ermdglichen, wenn die finanzielle Foérderung
nicht mehr gegeben ist, da diese nur fir 3 Frau-
ensporttage gewahrt wurde.

BRPLW EHQ|WLJHQ ZLU GLHVBV -DKU HL
]XP 3U+IHQ XQG BaIEAHQ GHU

SDXVHS3
und ortlichen Moglichkeiten.

Déb:ell‘ Lr“r'u%sch%rlfl vHr Eﬂsn%c é/tven%é‘h'r: gr\]/(\e/ Sport-

anlage wahlen, die das bisher angebotene

7 ]'S_Q?rtegqg@m@ IP?—F(]/ gpertrsfﬁn kann.

Wir hoffen, dass ein Jahr Pause dem Interesse
an unserem Frauensporttag nicht schadet, son-
dern die Vorfreude auf 2010 weckt.
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A Sportstattenausschuss

Sportstattenausschuss entwickelte
Zuschussverfahren im Sportstattenbau.

(kw) Am 13.11.2008 hat der neugewahlte Sport-
stattenausschuss seine Arbeit aufgenommen und
in den folgenden Sitzungen Kriterien fur das Zus-
chussverfahren entwickelt.

Auf das den Vereinen im Kreissportbund Oshab-
rick-Land anliegende Schreiben an die Vereins-
vorsténde sei hingewiesen.

Das Antragsverfahren gliedert sich in funf Schrit-
te, wobei ein Abstimmungsgespréach mit einem
Mitglied des Sportstattenausschusses anhand
einer entwickelten Checkliste notwendig ist.

Das Antragsverfahren sowie die Checkliste fin-
den Sie im Internet unter  www.ksb-
osnabrueck.de | Sportstattenbau.

Falls Sie keine Mdoglichkeit haben, sich diese
Schreiben aus dem Internet zu laden, so schrei-
ben Sie uns / rufen Sie uns an, wir senden lhnen
diese Schreiben dann zu.

A Vereinsentwicklung
KSB-Stammtisch in Quakenbriick

(kw) Insgesamt 14 Vereinsvertreterinnen und
Vertreter folgten der Einladung zum 1. KSB-

SPORTJUGEND

AJugendIeiterinnen und Jugendlei-
terfortbildung 2009

(sm) Gleich zu Anfang dieses Jahres war die
Sportjugend sehr erfreut darlber seit langerer
Pause mal wieder eine Fortbildung zur Verlange-
rung der JuLeiCa (Jugendleitercard) durchfihren.

18 Teilnehmer machten sich auf den Weg um
innerhalb von 15 UE, verteilt auf zwei Tage (20.-
21.02.09), ein grol3es Pensum an neuen Informa-
tionen zu erarbeiten.

Die Sportpraxis war ein pragnantes Thema der
Forthildung und sollte den Teilnehmern attraktive
Ideen fur den Unterricht oder Freizeiten im eige-
nen Verein geben.

6WDPPWLVFK LQ 4XDNHQEU'FNRec§‘1't§g|=ﬂmd¥aEéHG'ﬁ|Qi GV'er'é;'icherungsfragen

KSB-Stammtische unbedingt fortsetzen, denn der
personliche Kontakt, das Gesprach uber die Sor-
gen unserer Vereine aber auch der Austausch
Uber positive Vereinsbeispiele sind sehr, sehr
wichti J 3 UHIOHNW L HadalartneD @an
1. KSB-Stammtisch.

Das einzig Negative an diesem 1. Stammtisch
war, dass von den eingeladenen 34 Sportverei-
nen der Samtgemeinde Artland nur 6 Vereine der
Einladung gefolgt sind. Trotz der guten Gespra-
che, die dann gefiihrt wurden, eine Tatsache, die
nicht befriedigend ist.

Wir hoffen, dass bei der nachsten Runde in Bad
Essen der Kreis der teiinehmenden Vereine gro-
Ber sein wird.

Termin:

2. KSB-Stammtisch in Bad Essen fir die Vereine
des Altkreises Wittlage, am 23. April 2009, 18:30
im Vereinsheim des TuS Bad Essen.

wurden mit Hilfe von Prasentationen und Fallbei-
spielen anschaulich besprochen.

Auch der Schwerpunkt der Gruppenkonstelatio-

nen und Gruppenphasen wurde mit Hilfe des
A3SDUNSOOMRSBERFKQHOO GHXWOLFK

Zum Abschluss erarbeiteten sich die Teilnehmer
innerhalb von Kleingruppen unterschiedliche
chronische Erkrankungen, die ihnen im Sport
taglich begegnen und prasentierten ihre Ergeb-
nisse der Gruppe.

Die Sportjugend betrachtet diese Fortbildung als
vollen Erfolg und hofft auch bei weiteren Angebo-
ten genau so viele und hoch motivierte Teilneh-
mer vor zu finden.
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A Erlebnispé&dagogische Aktion

A%WRWWURS 3

(kw) Ein Tag Skispass mit der Sportjugend
Osnabrick-Land.

Was mach ich blol3 in den Zeugnisferien?
Im letzten Jahr wurde diese Aktion mit 60 Teil-
nehmern erfolgreich gestartet und entwickelte
VLFK ]XP AADXHUEUHQQHUS?

A Sommerfreizeit in Rerik 2009
(dn) Noch Platze freill!

Nach 35 Jahren Zeltlager Ockenburgh an der
hollandischen Nordseekiste, einem Jahr (1997)
in Burhave an der Wesermiindung und 8 Jahren
in Markgrafenheide wird die Sportjugend im
Kreissportbund Osnabriick-Land 2009 ihre Zelte
an der deutschen Ostssekiste auf dem neu ent-
standenen Campingpark des Ostsebades Rerik

A'LH %HWUHXXQJ XQG €elzit WVMH&’B&A—M{&I%BCNE{QGH.

in diesem Jahr Grenzen. Sonst hatten wir fast
100 Kinder, Jugendliche und Erwachsene das

HLQWIJLJH 6NLYHUJQ<JHQ ELH WmeferienN |48

sich Nikolai v. Bistram Uber die positive Annahme
dieses erlebnispadagogischen Angebots der
Sportjugend Osnabriick-Land.

ABLFKHUOLFK ZIUH HV VFK|QHU

on in freier Natur z.B. im Sauerland durchfuihren
wilrden. Nur, der eingegrenzte Bereich der Ski-
halle und das Gesamtpaket (Skiausrlistung und
Bewirtung wird Uber die Skihalle geregelt) gibt
uns Sicherheit, dass kein Kind verloren geht, und
uns wird die Organisation des Rahmenprog-

Das Zeltlager beginnt am ersten Tag der Som-

thandes Nigdesspghsen, dem
25.06.2009 und geht bis zum 09.07.2009.

Der Zeltplatz befindet sich in der Ndhe des Ost-
seebades Kuhlungsborn ungeféhr 400 Kilometer
von Osnabruck entfernt. Der Platz liegt auf einem
grof3en Naturgrundstiick in unmittelbarer Néhe
der wild- romantischen Steilkiiste mit Sandstrand.
Er verfigt Uber zwei Beach-Volleyplatze, eine
Spielwiese mit Spielplatz, einen Kiosk und mo-
derne Sanitaranlagen. Die FreizeitmalRnahme ist
ein Ferienangebot fur M&dchen und Jungen aus
den Sportvereinen im Alter von 9 bis 15 Jahren.
Die Unterbringung erfolgt in Gruppenzelten, die
mit 8 bis 10 Teilnehmern belegt sind und mit
B&ddrpieneZ Lild Celdbetéh SidbY¥stattet sind.
Pro Zeltgruppe steht eine volljahrige, ausgebilde-
te Betreuungsperson zur Verfigung. Es kdnnen
sich auch gréf3ere Vereinsgruppen anmelden.

Das Programm gestaltet sich spielerisch sport-
lich: Baden in der Ostsee, diverses Sportturniere

UDPPV HUOHLFKWHUW 3 UH|OHNWL%6Wb§'HJ§W?I;{?T']S'-|_V|9' yball, Rallys,

Auch fur das Jahr 2010 wird die Sportjugend
Osnabriick-Land diese Aktion planen. Dann viel-
leicht mit zwei Bussen.
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Lagerdisco, Lagerfeuer Strand, Bergfest mit
Mini-Playback-Show und vieles mehr. Au3erdem
wird es einen Tagesausflug in den in den Hansa-
park nach Sierksdorf geben. Informationen und
Anmeldungen gibt es bei Helmut Warning, Dall-
hoffweg 110, 49201 Dissen,

Tel.: 05424/40057, oder im Internet unter
www.zeltlager-homepage.de.vu
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A Jahresterminplan 2009 (bitte sorgfaltig aufbewahren!!!)

April 2009
23.04.2009 2. KSB-Stammtisch in Bad Essen fur die Vereine des Altkreises Wittlage
30.04.2009 Abbuchung der 1. Rate des Jahresmitgliedsbeitrages an LSB / KSB
Meldetermin fir die Bezuschussung der im Jahr 2009 geplanten Jugend-
30.04.2009 o
freizeiten und JugenderholungsmafRnahmen.
Juni 2009
25.06.2009 bis ) o ] ] ]
Ferienfreizeit der Sportjugend Osnabriick-Land in Rerik
09.07.2009
30.06.2009 Letzter Abgabetermin fur die Bezuschussung von Sportgrof3geraten.
Juli 2009
Letzter Abgabetermin der Antrdge auf Bezuschussung flr nebenberufliche
15.07.2009

Ubungsleiter/-innen, Abrechnungszeitraum: 1. Halbjahr 2009

August 2009

15.08.2009

Abbuchung der 2. Rate des Jahresmitgliedsbeitrages an LSB / KSB

30.08.2009

Letzter Abgabetermin der Antrage auf Sportstattenférderungsmittel fir die
im Jahr 2010 geplanten Mal3hahmen.
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