Ausklang

Lasst eure Gedanken baumeln.

Nehmt die schone Umgebung wahr.
Riecht an den Krdutern, die im
Krduterbeet wachsen und geniefit den

Augenblick.

Haltet vielleicht noch einen Klonschnack
und nehmt ein wohliges Gefiihl von der

Bewegung mit nach Hause.
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