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« Startklar in die Zukunft” bis Ende 2022
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Forderzeitraum: bis zum 31.12.2022 ()

Zielgruppe: junge Menschen bis 27 Jahren

Gegenstand der Foérderung:

- Planung und Durchfihrung von Schwimmkursen in
Badern

- Qualifizierung fur UL/Helfende bei Schwimmkursen (nur
DLRG und LSN)

- Ein- und mehrtagige Sport- und Bewegungscamps
(mit/ohne Ubernachtung)



FOrderung

Antragsberechtigte:
- gemeinnutzige Sportvereine/LFV mit Mitgliedschaft im LSB
- Fir Schwimmkurse gelten bezlglich der DLRG zusétzliche Regelungen

Zuwendungen:

- Schwimmkurse: bis max. 1.500 Euro / Kurs

- UL-Qualifizierung bis 5.000 Euro / Kurs, UL Assis bis 2.500 Euro Schwimmen
- Sport —und Bewegungscamps:

Offene eintagige Veranstaltungen / Events bis 1.000 Euro

Mehrtagige Camps ohne Ubernachtung pauschal 30 Euro / TN/ Tag
Mehrtagige Camps mit Ubernachtung pauschal 50 Euro / TN / Tag
Maximal 40.000 Euro pro Verein

Online Antragsportal: https://Isbntweb.lsb-niedersachsen.de/
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Eintagige, offene Camps/Events/Veranstaltungen (1.000 Euro)

Mit Nachweis werden folgende Sachen gefordert:

- Miete von Raumen, Sportflachen, Equipment (keine Technik)

- Unbar ausgezahlte Honorare fuir UL, Jugendleitende, Helfende
- Teamausstattung (z.B. T-Shirts)

- Verpflegung (kein Alkohol, kein Pfand)

- Aufbaumaterial, Spiel- und Sportgerate, Pokale, Giveaways

- Hygienemittel etc.

- OA und Werbemittel

« Bei der Veranstaltung auf die Forderung durch das Land hinweisen (z.B. Flyer mit Logo versehen)
* Alle Belege auf den Verein ausstellen und bezahlen
* Finanzierungsplan bei Forderungsaufteilung
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Mehrtagige Camps ohne Ubernachtung pauschal 30 Euro / TN / Tag
Mehrtagige Camps mit Ubernachtung pauschal 50 Euro / TN / Tag

» Mit Teilnehmendenliste, die den Fordervoraussetzungen entsprechen
(Wohnsitz in NDS, Veranstaltung in NDS oder anliegende Bundeslander)
* Mindestens 4 Stunden pro Tag

 Mindestens durch einen UL/Juleica mit gultiger Lizenz betreut

« Beteiligung von Kinder/Jugendlichen bei der Planung/Durchfiihrung

« MalRnahme grundsatzlich kostenlos anbieten

Nicht bewilligt werden Punktspiele, Trainingslager, sportfachliche Turniere/Wettkampfe etc.
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Checkliste fir den Nachweis:

v Originalbelege (inkl. Zahlungsbelege) fur Prifzwecke 10 Jahre aufbewahren
v Programm der MalRnahme mit Zeiten/Ort/Helfende

v Medienwirksames Foto oder Pressebericht der MalRnahme

v Nachweis der Qualifikation der Betreuungsperson

v Ggf. Einzelverwendungsnachweis (Vordruck)

v Ggf. Finanzierungsplan

v Ggf. Beherbungsnachweis

v Ggf. Teilnehmendenliste



Beispielveranstaltung , Turntiger Geburtstag”

Planung & Durchfihrung Team: V
2 Menschen bis 27 Jahre mit UL/Juleica
TN-Kreis zu erwarten: 50 Kinder

Programm: V

10:00 Turntiger Start // Kennenlernen
10:30 Toben mit dem Turntiger
(Erwarmung, Turntiger Stationen)

12:00 Gesunde Mittagspause (Gemise Buffet) V
12:45 Turntiger Malstunde Mindestens
13:15 Turntiger Bewegungsangebot ) 4 Stunden V _E\'I—
14:15 Turntiger Urkunden und Giveaways Ubergabe —_—
14:45 Abschlusskreis —
15:00 Ende der Veranstaltung —_—
—_— Vv

N
E \/ iﬁ V Teilnehmendenliste/

Kontaktliste



Beispielveranstaltung , Turntiger Camp”

Planung & Durchfiihrung Team: V
4 Menschen bis 27 Jahre mit UL/Juleica

TN-Kreis zu erwarten: 50 Kinder
Samstag & Sonntag

Programm Samstag:

14:00 Turntiger Start // Kennenlernen
14:30 Toben mit dem Turntiger
(Erwarmung, Turntiger Stationen)
15:30 Turntiger Malstunde

16:00 Turntiger Bewegungsangebot
17:30 Lernen des Turntiger Tanzes
18:00 Abschlusskreis

18:15 Wie geht es morgen weiter?

? U rl(u n d e@) @ Turntiger Tanz zum Tag des Kinderturnens : ﬁ
Der Turntiger Tanz
g . — j
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Teilnehmendenliste/

Kontaktliste
Programm Sonntaq:

Mindestens 4
Stunden pro
Tag

2 tagig

+ Ubernachtung
In der Turnhalle

09:00 Turntiger Start // Morgenwecker

09:30 Toben mit dem Turntiger

(Erwarmung, Turntiger Stationen)

10:30 Turntiger Tanz mit allen

10:45 Abenteuerturnen

12:30 Turntiger Urkunden und Giveaways Ubergabe
13:00 Gesundes Mittagsbuffet

13:30 Ende der Veranstaltung




Beispielveranstaltung ,Ballsport Camp”

Planung & Durchfiihrung Team: V f
4 Menschen bis 27 Jahre mit UL/Juleica

TN-Kreis zu erwarten: 25 Kinder
Samstag & Sonntag

Programm Samstaqg:

14:00 Kennenlernen / Spiele
14:30 Ballgewohnung / Ballspiele
15:30 Handball auf dem Feld
16:30 FulRball-Golf

17:30 Ultimate Frisbee

18:00 Abschlusskreis

18:15 Wie geht es morgen weiter?

v/

v V
— Vv
Teilnehmendenliste/
Kontaktliste

Programm Sonntaq:

Mindestens 4
Stunden pro
Tag

2 tagig

+ Ubernachtung
In der Turnhalle

09:00 Ballspiele als Morgenwecker

09:30 Trendsport Roundnet / Spikeball
10:30 Gesundes Fruhstlck

10:45 Basketball Variationen

12:30 Urkunden und Giveaways Ubergabe
13:00 Gesundes Mittagsbuffet

13:30 Ende der Veranstaltung




Weltere Ideen Kreissportbund

OSNABRlEJCK—a

Schreibe gern in den Chat welche Aktionstage/-camps Du
geplant hast!

https://www.scmelle.de/hauptverein/aktuell/
detail/hula-hoop-kids
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UL-Ausbildung Materialien fiir Sportbetrieb Vereinssport fiir U50 Eiitdoor (rendapost RerRtungen fr vereine
Der LSB fordert die Ausbildung von Der LSB fordert Materialien zum Der LSB fordert den Neueintritt fir Der OB fordet Sachlelstu.ngen Der 138 fardert di fndlwduelle
o S - . e S zum Aufbau bzw. zur Etablierung Beratung und Begleitung zur
Ubungsleitenden, Trainerinnen und Erhalt des Sportbetriebs. die Zielgruppe U50 in den e :

. ) ; . ) von Qutdoor- und Mitgliederentwicklung.
Trainern im Breitensport. Start: 1. Marz 2022 Vereinssport.

N . Trendsportangeboten. (fortlaufend)

Start: 1. Marz 2022 Start: 1. April 2022 Start: 1. April 2022
Reduzierte Materialien (digital Kostenlose Materialien &
Preise + Outdoor) Mitgliedschaften Lagerung (Trend

+ QOutdoor)



Quellen, Informationen

* https://www.sportjugend-nds.de/startklar-in-die-zukunft

* https://www.Isb-niedersachsen.de/mitglieder/Isb-
sonderprogramme-2022

* https://www.ntj.de/turntiger



https://www.sportjugend-nds.de/startklar-in-die-zukunft
https://www.lsb-niedersachsen.de/mitglieder/lsb-sonderprogramme-2022
https://www.ntj.de/turntiger

