
* Erforderlich

Befragung Inklusion im und 
durch Sport im Landkreis 
Osnabrück
Das Ausfüllen der Umfrage dauert ungefähr 7 Minuten. 
Inwieweit wird der Inklusionsgedanke in den Sportvereinen im Landkreis umgesetzt? 
Eine anonyme Abfrage zur Bestands/Bedarfsanalyse der SV im Landkreis Osnabrück mit dem 
Schwerpunkt Inklusion.
Folgende Ziele möchten wir mit dieser Befragung besser erreichen:

Förderung des Auf– bzw. Ausbaues einer inklusiven Sportlandschaft
Sensibilisierung für Inklusion im und durch Sport
Orientierungshilfe für Sportverbände/-vereine zur Umsetzung
Förderung der Selbstbestimmung, Partizipation und Gleichberechtigung im 
organisierten Sport

Einleitung

Liebe Sportvereine,
hiermit möchten wir euch auf folgende Begriffe hinweisen und erläutern:
Die UN-Behindertenrechtskonvention 
(UN-BRK) „würdigt Behinderung als Teil der Vielfalt menschlichen Lebens 
und überwindet damit das noch in vielen
Ländern vorherrschende defizitorientierte Verständnis“.

Inklusion im Sinne der UN-Behinderten-Rechts-Konvention bedeutet, dass allen 
Menschen eine selbstbestimmte und gleichberechtigte Teilhabe möglich ist. 
Inklusion bedeutet mehr als umfassende Barrierefreiheit. Es braucht vollständige Ein‐
beziehung behinderter/beeinträchtigter Menschen ins gesellschaftliche Leben, ihre 
gleichberechtigte Anerkennung und Würdigung: kurzum die Verwirklichung umfas‐
sender, gleichberechtigter und selbstbestimmter Teilhabe.
Um ein selbstverständliches Miteinander zu gewährleisten, schafft die Gesellschaft die 
notwendigen Voraussetzungen. Nicht der Mensch mit Behinderung passt sich an, son‐
dern die Gemeinschaft sorgt dafür, dass ihre Angebote für alle zugänglich sind. Das 
ist an dem folgenden Schaubild zu erkennen:



WICHTIG

Der Fragebogen wird nicht zwischengespeichert, also ist ein Fortfahren nach einer 
Schließung der Seite nicht möglich. Damit alle Fragen auch von Vereinsvertreter:innen 
beantwortet werden können, gibt es den Fragebogen zum vorher durchlesen auch als 
PDF Format. Da die Befragung anonym verläuft und es zu keinen Dopplungen kommt, 
sollte der Fragebogen nur von einer Person im Verein ausgefüllt werden. 

Nordkreis

Südkreis

Ostkreis 

Wo befindet sich Ihr Sportverein? * 

1

Name des Vereins 
Freiwillige Angabe für die direkte Kontaktaufnahme der Servicestelle Inklusion z.B.
für ein Erstgespräch oder Bedarfsanalyse. Hier bitte auch die direkte Ansprechperson
des Vereins in das Textfeld mit aufnehmen.
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Vorsitzende:r

stellv. Vorsitzende:r

Abteilungsleiter:in

Trainer:in/ÜL

Welche Position haben Sie in ihrem Verein? * 

3

bis 100

101-250

251-500

über 501

Wie viele Mitglieder hat Ihr Verein?  * 

4

bis 100

101-250

251-500

über 501

Wie viele Mitglieder nehmen aktiv an Ihren Sportangeboten teil? (Passive 
Mitglieder ausgeschlossen) * 
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keine

bis 10

11-20

21-50

51 oder mehr

Wie viele Personen engagieren sich im Bereich Inklusion in Ihrem Verein? 
(Schätzungen sind möglich) * 

6

keine

bis 10

11-20

21-50

51 oder mehr

Wie viele Menschen mit Behinderung/Beeinträchtigung sind in Ihrem 
Verein ehrenamtlich (Vorstand, Abteilung) oder freiwillig engagiert? 
(Schätzungen möglich * 
im Folgenden nur noch MmB (abgekürzt) = Menschen mit Behinderung: körperliche
Behinderung und / oder geistige Behinderung und /oder seelische (psychische)
Behinderung und / oder Sinnesbeeinträchtigung (Blindheit, Hörbeeinträchtigung)?
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Welche Sportangebote währen Ihrer Meinung nach für ein inklusives 
Angebot, um MmB zu erreichen, geeignet? * 
Hier können Sie gerne mehrere Angebote auflisten.
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BSN

NTB

trifft nicht zu 

Gehört Ihr Verein dem Behinderten-Sportverband Nds. (BSN) und/oder dem 
Nds. Turnerbund (NTB) an? * 

9

Rehasport

Funktionstraining

trifft nicht zu 

Bietet ihr Verein Rehasport und/oder Funktionstraining an? * 
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Ja, eine

2-10

mehr als 10

Nein, noch nie

Weiß ich nicht

Gab es bisher Anfragen von MmB bzw. von deren Bezugspersonen bzgl. 
einer Teilnahme an Ihren Sportangeboten? * 

11

Wie ist man mit diesen Anfragen umgegangen? * 

12

Ja, in spezifischen (geschlossenen) Gruppen

Ja, an unseren allgemeinen Sportangeboten, gemeinsam mit Menschen ohne
Behinderung (inklusiv)

Ja, sowohl an spezifischen als auch allgemeinen Angeboten

Nein

Können MmB aktuell an Sportangeboten in Ihrem Verein teilnehmen? * 
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Wenn MmB an spezifischen (geschlossenen) Angeboten teilnehmen, in 
welchen Sportarten?  * 

14

Wenn MmB gemeinsam mit Menschen ohne Behinderung an 
Sportangeboten teilnehmen, welche Sportangebote sind diese? * 

15

Welche Angebote sind diese? * 

16



bis 10

11-20

21-50

51-100

mehr als 100

weiß ich nicht

keine

Wie viele Menschen mit Behinderung nehmen aktuell an 
Sportangeboten in Ihrem Verein teil? * 

17

körperliche

geistige

seelische

Sinnesbeeinträchtigung

nicht bekannt

wir haben aktuell keine TN mB

Sonstiges

Welche Art von Behinderung/Beeinträchtigung haben die 
Teilnehmenden?  * 
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Durch einen Hinweis auf der Homepage

Hinweis in sozialen Netzwerken

Infobroschüre/Plakate

Es wird nicht explizit darauf hingewiesen

Mund zu Mund

trifft für uns nicht zu

Sonstiges

Wie erfahren MmB davon, dass sie in Ihrem Verein an Sportangeboten 
teilnehmen können?  * 
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Wir haben bereits Angebotsformen an denen MmB teilnehmen können

Diese Dialoggruppe hatten wir bislang nicht im Blick

Es mangelt an baulicher Barrierefreiheit (z. B. Rollstuhlrampe)

Es fehlen finanzielle Mittel

Uns fehlt die Zeit derartige Angebote zu planen und umzusetzen

Uns fehlen Ehrenamtliche und Freiwillige um derartige Angebote zu planen und
umzusetzen

Uns fehlen entsprechend qualifizierte Trainer:in/ ÜL

Es fehlen Trainingszeiten

Wir sind besorgt, dass wir der Herausforderung nicht gewachsen sind

Sonstiges

Welche der folgenden Gründe haben Sie bisher daran gehindert bzw. 
empfinden Sie als hinderlich Angebote zu schaffen, an denen auch 
MmB teilnehmen können? * 
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Qualifizierung und Schulung von Trainer:innen und ÜL

Begleitung und fachliche Beratung

Finanzielle Mittel in Ergänzung zu den bestehenden Fördermöglichkeiten

Das Schaffen von baulicher Barrierefreiheit

Assistenz und Hilfskräfte (Begleitung und Betreuung)

Sonstiges

Welche Unterstützung brauchen Sie als Verein, um Angebote zu schaffen 
und zu erweitern, an denen MmB teilnehmen können? * 
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Dafür / eher dafür

eher dagegen / dagegen

unentschlossen

weiß ich nicht

Sonstiges

Wie schätzen Sie die aktuelle Stimmung im Verein ein, sich MmB zu 
öffnen? * 
Vorstand und erweiterter Vorstand
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Dafür / eher dafür

eher dagegen / dagegen

unentschlossen

weiß ich nicht

Wie schätzen Sie die aktuelle Stimmung im Verein ein, sich MmB zu 
öffnen? * 
ÜL und Trainer:innen
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