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Liebe Freundinnen und Freunde
des Sports im Landkreis
Osnabruck,

das Sportjahr 2023 war
bewegend und herausfordernd
zugleich.

Aus Sicht des Kreissportbundes
(ksB) Oosnabriick-Land sind die
Sportvereine im Landkreis
dennoch gut durch die
vergangenen Jahre und das
Jahr 2023 gekommen. Das liegt
an dem Zusammenwirken von
zielgerichteten
Forderprogrammen und dem
hohen Engagement der
Ehrenamtlichen und
Engagierten in den
Sportvereinen.

Dieses Zusammenwirken muss
gepflegt und geférdert werden,
wenn der organisierte Sport
auch weiterhin seinen
gesellschaftlichen und sozialen
Beitrag leisten soll.

Ihr KSB-Vorstands-Team
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EinfUhrung

Der Sport und insbesondere die Sportvereine erflllen im Sinne des Gemeinwohls
vielfaltige Aufgaben. Der organsierte Sport dient im wesentlichen Mafke der Starkung
des burgerschaftlichen Zusammenlebens. Auch und vor allem in herausfordernden
Zeiten bietet er wichtige Erfahrungsrédume in den Bereichen Freizeitgestaltung,
Jugendarbeit, Gesundheitsférderung, Integration und Inklusion. Der Sportbericht 2023
hebt den Wert des Sports und die unverzichtbaren Leistungen der Sportvereine aus
dem Landkreis Osnabruck hervor. Dieser besondere Stellenwert wird durch die
regionale kommunale Sportférderung unterstitzt und erhalten.

Der Kreissportbund Osnabruick-Land bietet den Vereinen ein umfassendes
Beratungs- und Servicepaket an und setzt sich fur eine aktive und
bewegungsfreundliche Gesellschaft ein. Wir sehen uns als Ansprechpartner fur Sport
und Bewegung, als Impulsgeber und als Lobbyist fUr die derzeit 304 Mitgliedsvereine
im Landkreis Osnabruck. Damit verbunden ist die Verpflichtung die KSB-
Organisations-Strukturen zukunftsfahig zu gestalten und Ressourcen effizient und
wirksam fur eine nachhaltige Sport- und Vereinsentwicklung und das Ehrenamt im
Sport einzusetzen.

In diesem Zusammenhang nimmt der KSB Uber seine verbandseigenen Aufgaben

insbesondere folgende Aufgaben wahr:

e Beratung und UnterstUtzung der Vereine bei der Beantragung von Férdermitteln
far MaRnahmen des Sports.

e Beratung der Vereine, der Schulen, der Kindertagesstatten und aller
gesellschaftlicher Akteure bei Fragen des Sports.

e Initiilerung und Umsetzung von Projekten.

e Zusammenarbeit mit allen gesellschaftlichen Akteuren zur Férderung von Sport,
Bewegung und Gesundheit.

e Besetzung einer Service-Stelle fur Schulen, Kindertagesstatten und Vereine.

Verwaltende Aufgaben

Datenpflege Finanzverwaltung Ehrungen
« Pflege der Vereinsdaten und  « Beitragseinzug (LSB & KSB) « LandesSportBundes
personenbezogenen Daten e Buchfuhrung — KSB-Konto Niedersachsen
der Vereinsfuhrungskrafte o Uberprufung, Kalkulation, Weitergabe der « Kreissportbundes
« Vereinsadressen Férdermittel, Nachweisfuhrung Osnabrick-Land
o Aktualisierung der o Ubungsleiter, Trainerinnen mit gultiger Lizenz « Projekt ‘Ehrenamt Gberrascht”
Gemeinnutzigkeit (Mittel des LSB und des Landkreises « Projekt “Soziale Talente®
(Freistellungsbescheid des Osnabrick)
Finanzamtes) o Sportférderung des Landkreises Osnabrick
« Bankverbindung o Jugendfreizeit- und
« Vereinsaufnahme und JugenderholungsmafRnahmen der
Kandigung Sportjugend Niedersachsen
o Integrationsmittel des Landkreises
Osnabrdck

o Mittel der Projektférderung Uber den
Kreissportbund Osnabruck-Land
o Sportstattenbauférderung

KREISSPORTBUND OSNABRUCK-LAND



Unser Ehrenamt in den gewdhlten Vorstandsamtern der
Verbénde, Vereine und deren Abteilungen und das vielschichtige
ehrenamtliche Engagement sind die fundamentalen Grundpfeiler
unserer Sportorganisation im Landkreis Osnabriick.

Gewdhlte ehrenamtliche
Funktionstrager

Ubungsleitende in der

Sportpraxis

Schieds- und Kampfrichter

kontinuierliche Helfer

anlassbezogene Freiwillige *

*Die anlassbezogenen Helfenden und Freiwilligen (Fahrdienste, Kuchen backen,
Aufbauarbeiten, Veranstaltungen), sind im Sportentwicklungsbericht fir Nds. mit ca.
494.000 Personen angegeben. Im Verhdltnis zu den Mitgliedschaften ergibt sich eine
Schatzung fur den Landkreis in Hohe von 23.000 fur diese Kategorie.

KSB OSNABRUCK-LAND



Das Sportjahr 2023 in Zahlen
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Vereinsstruktur im KSB Osnabruck-Land

304

Migtliedsvereine
Stand 16. Okt. 2023
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Sportforderung 2023
Landkreis Osnabruck

@ Vereine haben beantragt
geforderte QualifizierungsmafBnahmen
geforderte Freiwilligendienststellen

bewilligte nachaltige Projekte junger Sportler

bewilligte Defibrillatoren
seit 2017 wurden insg. 62 Defis geférdert

geplante Projekte im Ehrenamt

bezuschusste durchgefiihrte
Inklusionsassistenzen Mafnahmen zur
Digitalisierung

Zur Entlastung des Ehrenamts und zur
Forderung des Engagements
Jugendlicher im Sport wurden far 2023
vom Landkreis 186.200 Euro
bereitgestellt. Die Sportvereine
beantragten in Summe 212.000 Euro.

Sportbericht 2023




Themenschwerpunkt 2022/2023 -
Inklusion

Die Gestaltung des “Host Town Programs” im Rahmen der Special Olympic
World Games 2023 erfolgte auf Initiative und im Auftrag vom Landkreis
Osnabruck. Vom 12. bis 15. Juni 2023 war die Delegation aus Turkmenistan zu
Gast im Landkreis Osnabrick. Neben dem “Host Town Program” war mit dem
Projekt die Entwicklung von inklusiven MaRnahmen und Angeboten verbunden,
die einen Beitrag fur eine inklusive Bewegungslandschaft leisten kdnnen.
Folgende Themenschwerpunkte sind dabei bearbeitet und umgesetzt worden:

e Familiensporttag in Bramsche 2022

e Inklusive Sportwoche 2022/2023

¢ Inklusiver Sportabzeichentag in Melle 2023

e Beratung von Sportvereinen und Férderung von inklusiven
Sportvereinsangeboten und Veranstaltungen

e Netzwerktreffen Inklusion und Sport

Bild: Die Delegation aus Turkmenistan 2023
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Mit der Koordinierungsstelle far Integration im und durch Sport setzen wir uns
beratend und unterstitzend fur die gleichberechtigte Teilhabe und Teilnahme
aller Menschen ein. So konnten wir u.a. mit der niederséchsischen
Solidaritatsinitiative “Sport verbindet Menschen - Aktiv fur Geflichtete®
Sportvereine schnell und unburokratisch dabei unterstitzen, Sportangebote fur
geflichtete Menschen zu schaffen.

Férderspiegel 2023

e Integrationsférderung * Integrationsférderung e 500 Euro Forderung
Landkreis Osnabrtck Landesmittel “Aktiv fur Gefllichtete”
e 45 MaRnahmen e 27 MaBnahmen ¢ 55 MaRnahmen

Wir verstehen uns auch im Handlungsfeld der Integration als Impulsgeber.
Folgende KSB-Projekte und Veranstaltungen konnten hierbei einen Beitrag
leisten:

e Go Sports Ferientour der Sportjugend Osnabruck-Land: Wahrend der
Sommerferien besuchte das Sport-Jugend-Team 10 Standorte im Landkreis
Osnabruck mit ihrem kostenlosen Mitmachangebot fur Kinder im Alter von
6-12 Jahren.

e Sprache lernen in Bewegung

e Frauensporttage Interkulturell: In Oesede (2022) und in Melle (2023)
fanden erstmalig Frauensporttage interkulturell statt.

e Qualifizierung zum Soccer Refugee Coach fur M&dchen und Frauen: 17
Mdadchen im Alter von 13-16 Jahren wurden beim SV Fortuna Eggermuhlen
zum Soccer-Coach qualifiziert. Alle Teilnehmerinnen haben einen
Fluchthintergrund oder eine internationale Geschichte.

e Willkommmen im Sportverein: In Zusammenarbeit mit der Malarbeit kdnnen
unterstutzungsberechtige Personen (z.B. im ALG Il Bezug) Gutscheine fur
eine Vereinsmitgliedschaft erhalten.

e Schwimmkurse fur Frauen: Seit November 2023 erlernen 13 Frauen mit
Fluchthintergrund das Schwimmen.

KSB OSNABRUCK-LAND



@ Sportjugend Osnabrick-Land

Die Sportjugend (Sj) Osnabrick-Land geht neue Wege der
Engagementférderung und setzt verstarkt auf fluides Ehrenamt. Das Team
Sportjugend zdhlt insgesamt 60 Freiwillige im Alter von 15 bis 27 Jahren, die sich
anlassbezogen bei verschiedenen Veranstaltungen und Sportangeboten von
KSB und Sj aktiv einbringen.

Mit dem Format soziale Talente 2023 unterstutzt die Sportjugend ganz aktiv die
Anerkennungs- und Wertschd&tzungskultur in den Sportvereinen. 28 engagierte
Vereinstalente wurden in 2023 vor Ort in ihrer Wirkungsstatte besucht und
ausgezeichnet.

Mit Hilfe der Landkreisférderung kénnen 2023 wieder 32 Freiwilligendienststellen
finanziell geférdert werden. Die Sportjugend hat sich zur Aufgabe gemacht,
diese Freiwilligen miteinander zu vernetzen und aktiv zu férdern.

° . . oo
Jugendqrberl: fir den Landkreis Osnabriick
Startklar in die Férderung Engagementférderung
Zukunft KSB & Landkreis
« 116 Aktionstage in Schulen « Forderung von FWD im Sport e Soziale Talente im Sport
(2022-2023) o 2022:N =3I o 28 Ehrungen
. 66 Bewegungscamps (2022- o 2023:N =32 e 15 J-Teams
2023) mit ca. 2.000 TN + Forderung Freizeiten * 1 Sportassistentenausbildung
o 317.000 € Forderung o N=7 ica- i
o 108 zusatzliche Schwimmkurse : | Juleica-Ausbildung

4 Schulsportassistenten-
ausbildungen

Die Vereine VFL Lintorf und TuS Bad Essen
organsierten in Kooperation mit der
Gemeinde Bad Essen 35 zusatzliche und

S KLAR

kostenfreie Schwimmkurse. ZUKUNFT
DAS ZUKUNFTSPROGRAMM

Im Zeitraum von Mdrz bis Dezember 2022 DES LANDES NIEDERSACHSEN.
konnten Uber 350 Kinder ihre
Schwimmfdhigkeit erlernen.

KSB OSNABRUCK-LAND
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Im April 2023 endete das “Projekt Aktiv & gesund dlter werden”, welches in der
Samtgemeinde Bersenbrlck umgesetzt wurde. Uber einen Zeitraum von
zweieinhalb Jahren konnten in Kooperation mit verschiedenen Sportvereinen
und anderen Akteuren 13 zusdtzliche Angebote flr Senioren geférdert werden.
Mit dem “Projekt Sport bewegt Menschen mit Demenz” beteiligte sich der KSB
2022 als eines von insgesamt 5 Teilprojekten an einer bundesweiten Initiative.
Neben spezifischen Bewegungs-Angeboten konnten sechs Fort- und
Weiterbildungsangebote zum Thema “Bewegung und Demenz” realisiert werden.
AuRerdem entstand ein Handlungsleitfaden zur Umsetzung von
Bewegungsangeboten fur Menschen mit Demenz in Form eines Kurskonzepts.
Das Férderprogramm Sport im Park im Osnabricker Land wurde 2022 ins
Leben gerufen und 2023 erfolgreich fortgesetzt. In 2022 wurden von den
Sportvereinen insgesamt 41, in 2023 insgesamt 40 kostenlose
Bewegungsangebote im 6ffentlichen Raum und unter freiem Himmel
angeboten.

Output 2023

o Aktiv & gesund dlter werden e Sport bewegt Menschen mit e Sport im Park
* 13 neue Demenz e 81 Angebote in 2022-2023
Bewegungsangebote o Kurskonzept

« 6 Weiterbildungsangebote

Die Aus- und Fortbildungen und QualifzierungsmalBnahmen fur ehrenenamtliche
Vereinsfuhrungskrafte finden in Kooperation mit dem StadtSportBund (SSB)
Osnabruck statt.

67 Lehrgénge mit insgesamt 661 Teilnehmenden

o 18 UL- Lehrgdange o 9 Qualifix-Seminare fur o 8 Sportjugendlehrgange
= 410 TN Vereinsfuhrungskrafte = 122 TN

o 2 lokale Qualitatszirkel und Vorstande
= 24 TN = 127 TN

KSB OSNABRUCK-LAND



Investitionen in Sportstatten

Ca. 50 % der Sportstatten im Landkreis sind im Besitz der Vereine oder es
existieren eigentumsdnhnliche Verhaltnisse (z.B. langjéhrige Pachtvertréage).
Pflege und Instandhaltung ist bei diesen Sportstdtten Vereinsangelegenheit. Die
Bereitschaft zur Instandsetzung und zur Weiterentwicklung der Sportstatten ist
weiterhin hoch. Insgesamt planen die Sportvereine im Landkreis im Forderjahr
2024 rund 1,2 Mio. Euro in ihre Sportstatten zu investieren.

Sportstattenbau
Férderjahr 2023 Férderjahr 2024
e 19 BaumaRnahmen * 26 Forderantrdge * E:gf?eii’\n/l:&;il;men 2t
¢ Gesamtinvest: 1,7 Mio. € ¢ Gesamtinvest: 1,2 Mio. € . GgesomtiFr)west'g;lOB 000 €
e Fordermittel 330.000 € e Stand:24.11.2023 ’ '

Uberdachter und barrierefreier Outdoorplatz

Geplante Gesamtkosten: 97.875 Euro

TuS Bad Rothenfelde . , ) .
® Zur Ergé&nzung und Weiterentwicklung des ganzheitlichen

Sportangebotes des TuS Bad Rothenfelde hat der Verein
eine Uberdachte Outdoortrainingsfldche errichtet. Durch
dieses Angebot kommt der TuS einer erhéhten Nachfrage
von Outdoorsport-Angeboten nach. Durch Fitness, Tanz-
und Gesundheitssport ist eine rege Auslastung der Fl&che
wetterunabhdngig gesichert.

Modernisierung der Laufbahn sowie
Abstellflachen fir Tore und neue
Trainerbdnke

Geplante Gesamtkosten: 142.169 Euro

Auf der Sportanlage an der Schulstrale, die sowohl fur den
Schul-, als auch fur den Vereinssport genutzt wird, ist die
‘Schlacke-Laufbahn” durch einen Tartan-Belag erneuert
worden.

Erster Padel-Tennis-Platz im Landkreis
Geplante Gesamtkosten: 53.616 Euro

Die Tennisabteilung des SC Achmer plant in 2024 den Bau
einer Padel-Tennis-Anlage. Bislang existieren in
Deutschland erst knapp 300 Pldtze. In anderen Ldndern, wie
Schweden sind es 10-mal so viele. Der SC Achmer méchte
mit dem neuen Angebot vor allem junge Mitglieder
ansprechen und gewinnen.




Schwerpunkt-Themen
2024-2026

@ 01. Schutzkonzepte im Sport

Der KSB entwickelt ein eigenes Schutzkonzept und setzt aktiv auf Pravention.
Dieser Prozess wird zum Kreissporttag 2024 abgeschlossen sein. Fur die
Sportvereine werden Beratungs- und Unterstltzungsstrukturen weiterentwickelt,
die bewirken sollen, dass moglichst alle Sportvereine ein Verstdndnis fur das
Thema Gewalt und sexualisierte Gewalt im Sport ausbilden und eigene
Schutzkonzepte entwickeln kénnen, die ein sicheres Sporttreiben gewdhrleisten.
Hierflr investiert der KSB ehrenamtliche und hauptberufliche Ressourcen.

02. Schule und Sportverein im Ganztag

Ab dem Schuljahr 2026/2027 soll jedes Kind, das dann eingeschult wird, in
Deutschland einen Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung in der Schule
haben. Der KSB sieht eine Stérkung der Austbung von Sport im Rahmen des
Ganztages als zwingend notwendig und moglich an. Ziel ist es gute
Rahmenbedingungen fur die Mitarbeit von Sportvereinen im Ganztag zu
schaffen, notwendige Unterstutzungsleistungen zu entwickeln und eine
gelingende Kommunikation sicherzustellen. Der KSB wird zum Wohle der Kinder
und im Sinne der Sportvereine eine stdrkere Rolle einnehmen und ein wirksames
Gesamtkonzept entwickeln. Zu Kernthemen, fur die in 2024 MaRnahmen und
Losungen erarbeitet werden, gehéren “Rahmenbedingungen’,
"Personalstrukturen®, "Qualifizierung und Qualifikation®, *Offentlichkeitsarbeit”
sowie "Fordermoglichkeiten und Serviceleistungen®.

KSB OSNABRUCK-LAND
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03. Inklusion

Es bestehen nach wie vor zahlreiche Barrieren, die Teilhabe- und
Teilnahmemoglichkeiten erschweren oder verhindern. Mit der Verstetigung der
Netzwerkarbeit und Férderberatung wird der KSB den Schwerpunkt auf die
Unterstutzung der ehrenamtlichen Strukturen in den Sportvereinen setzen. Der
Wirkungsgrad und der Erfolg dieser Arbeit ist abhdngig von den personellen
Ressourcen. Die Finanzierung von hauptberuflichem Personal bleibt weiterhin ein
wichtiger Meilenstein, der in 2024 angestrebt wird.

04. Entlastung des Ehrenamts

Das Projekt “BUro des Sports in Georgsmarienhutte” soll als Vorbild fur weitere
Standorte im Landkreis dienen. Es bewirkt kontinuierliche KSB-Prdsenz vor Ort
und bietet den ehrenamtlichen Vereinsvorsitzenden mehr Servicequalitat und
Entlastung. Neben dem KSB-Service kbnnen Vereine folgende Aufgabenpakete
als Dienstleistung in Anspruch nehmen:

e Mitgliederverwaltung

e Telefon-, Post- und Maildienst

e Hilfe bei der Antragstellung zu verschiedenen Férderprogrammen und der

Bestandserhebung sowie Abrechnung

e Datenpflege

o Offentlichkeitsarbeit und Burgerinfo

e Freiwilligenkoordination und Management

KSB OSNABRUCK-LAND
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DANKE Fiir

Dein Engagement!

E! Niedersachsen ——uEmEI

Kreissportbund Osnabriick- www.ksb-osnabrueck.de
Land e.V.
MéserstraBe 34 info@ksb-osnabrueck.de

49074 Osnabriick
0541/600 179 60
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