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  osnabrueck.de
 www.tdn-os.de

29. - 31. AUGUST 2025

DAS GANZE  
PROGRAMM
ZUM TAG DER  
NIEDERSACHSEN

Auch als  
App erhältlich!
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Herzlich willkommen zum  
38. Tag der Niedersachsen  
in Osnabrück
Niedersachsen ist ein vielfältiges und starkes Land. 
Und Osnabrück ist ein guter Ort, um das zu zeigen: 
als Friedensstadt mit Geschichte, als facetten-
reiche Kulturstadt, als Stadt der Wissenschaft und 
Forschung – und als lebendige Großstadt mit hoher 
Lebensqualität mitten im Grünen.

Der Tag der Niedersachsen steht für Zusammen-
halt, Offenheit und Engagement. Diese Werte 
prägen auch unsere Stadt. Er steht auch für 
 Fröhlichkeit und Lebensfreude. Und wer uns kennt, 
der weiß, dass wir in Osnabrück zu feiern verstehen.

Ich danke allen, die dieses Landesfest möglich 
machen und wünsche Ihnen unbeschwerte und 
inspirierende Tage in Osnabrück – und kommen Sie 
uns bald mal wieder besuchen!

Herzlichst, Ihre

Katharina Pötter 
Oberbürgermeisterin
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Altstadt-Bahnhof

 1  RADIO 21
 2  radio ffn und Landesmusikrat
 3  Local-Stage am Theater Beach
 4  Landestrachtenverband Niedersachsen | Nikolaiort
 5  Landestrachtenverband Niedersachsen | Georgstraße 
 6  Osna-Stage powered by Sparkasse Osnabrück
 7  Landesvereinigung kulturelle Jugendbildung 
 8  Antenne Niedersachsen &  
  LandesSportBund Niedersachsen

 BÜHNEN

 M1  Osnabrück-Meile
 M2  Land Niedersachsen (Landesmeile) 
 M3  Info- und Erlebnismeile
 M4  Tourismusmeile
 M5  Kirchen- und Religionsgemeinschaften
 M6  Blaulicht- und Technikmeile 
 M7  Landesvereinigung kulturelle Jugendbildung
 M8   NDR-Erlebniswelt
 M9  Natur- und Umweltmeile
 M10  Sportmeile

M  MEILEN

   Laufwege

  Veranstaltungsflächen

  Info-Point

  
 Info-Point  & Tourist Information  

  Osnabrück | Osnabrücker Land

  Rathaus

  Dom St. Peter

  Heger Tor

  OsnabrückHalle

EXTRA-TIPP:  
Lassen Sie sich in der 
App digital navigieren. AL
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In der App gibt es aktuelle News, Infos zu Künstlerinnen 
und Künstlern, alle Themen-Meilen im Überblick und 
clevere Funktionen für den Aufenthalt in Osnabrück. 

DIE APP ZUM 38. TAG 
DER NIEDERSACHSEN

Alle Meilen, alle Bühnen, alle Tage –  
alles in einer App direkt auf dem Smartphone!

Jetzt QR-Code scannen,  
App herunterladen und 
das Fest genießen!
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Weil’s um 
mehr als Geld geht.

200 Jahre  gemeinsam 
erfolgreich. 
Kundennah. Kompetent. 
Relevant. 
Heute und in der Zukunft.

Weil’s um mehr als Geld geht.

5.800.000 €
Unterstützung für 620 regionale 

Projekte. Allein in 2024.
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Weitere und stets aktuelle Informationen finden Sie zu jeder Zeit 
unter www.tdn-os.de und in der App zum Tag der Niedersachsen.

Zu Fuß
Der einfachste Weg ist zu Fuß zur Veranstaltung  zu kommen.

Mit dem Fahrrad
Neben der Radstation am Hauptbahnhof, dem Bike Tower am Alt-
stadtbahnhof und den anderen bereits bestehenden Angeboten 
gibt es für den Tag der Niedersachsen zwei weitere größere Fahrrad-
parkplätze: Auf dem Sportplatz der Domschule (2.700 Plätze) und 
am Schlosswall südlich des Schlossgartens (300 Plätze) können Sie 
Ihr Fahrrad kostenlos abstellen. 

Mit dem E-Scooter
Es besteht die Möglichkeit, die E-Scooter der Anbieter  
Dott und voi zur Anreise zu nutzen. 

Mit dem Bus
Während des gesamten Veranstaltungszeitraums steht Ihnen das 
öffentliche Linienbusnetz kostenfrei zur Verfügung (Tarifzone 100).

Aktuelle Abfahrtzeiten finden sie auf www.vos.info/vospilot  
oder in der VOS Pilot-App.

Mit dem Zug
Sowohl der Osnabrücker Hauptbahnhof als auch der Altstadtbahnhof 
bieten sich für die Anreise zum Tag der Niedersachsen an. Von dort 
können Sie jeweils auf die kostenfreien Busse umsteigen oder zu Fuß 
in weniger als 15 Minuten zur Veranstaltung laufen. Vom Hauptbahn-
hof führt der Haseuferweg direkt zur Veranstaltungsfläche.

Aktuelle Zug-Abfahrtzeiten finden sie auf www.bahn.de

DIE ANREISE
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Mit dem Auto
Sollten Sie es bevorzugen, mit dem Auto anzureisen, beachten Sie 
bitte, dass die Innenstadtparkhäuser und -plätze eingeschränkt 
erreichbar sind. 

Es werden um Osnabrück zusätzlich vier P+R Parkplätze extra für 
den Tag der Niedersachsen eingerichtet. Folgen Sie dazu einfach 
der Beschilderung ab der Autobahn. Sie werden automatisch zu 
dem für Sie günstigsten P+R Parkplatz geleitet. Die Parkgebühren 
betragen 5 Euro pro Tag. Danach können Sie bequem auf einen 
kostenlosen Shuttle- und Linienbus umsteigen. 

Weitere Informationen und Shuttlebusfahrpläne  
finden Sie auf www.tdn-os.de.

P+R Halle Gartlage 
Schlachthofstraße   
49074 Osnabrück

P+R Limberg/Kaserne
Allwine-Wellmann-Straße 
49088 Osnabrück

P+R Kreishaus 
Am Schölerberg 
49082 Osnabrück

P+R Vosslinke
Süberweg
49090 Osnabrück

Mit dem Reisebus
Wenn Sie mit einem Reisebus zur Veranstaltung kommen, muss 
 dieser separat angemeldet werden, um eine bestmögliche Integra-
tion in das übergeordnete Verkehrskonzept zu gewährleisten.

Weitere Informationen und das Anmeldeformular  
finden Sie auf www.tdn-os.de

Für Menschen mit Mobilitätseinschränkungen
Die Busse sowie die Endhaltestelle „Am Neumarkt“ sind barrierefrei 
und können zur Anreise genutzt werden.
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Info-Points
Osnabrück begrüßt und informiert Sie mit einer engagierten 
 Welcome- & Info-Crew. Ob schnelle Auskunft, persönlicher Tipp 
oder Hilfe beim Einstieg in die Tag der Niedersachsen-App – das 
Team sorgt dafür, dass Sie gut informiert sind und bleiben.

Barrierefreiheit
Gebärdendolmetschung: 
Die offizielle Eröffnung des Tags der Niedersachsen auf der 
 RADIO21-Bühne wird von einer Gebärdendolmetscherin begleitet.

Deaf Performance (Darbietung für Gehörlose):
Die Auftritte von Alli Neumann und von Heavysaurus auf der 
 O sna-Stage werden von einer Deaf Performerin begleitet.

Rollstuhl-Podeste:
An der Osna-Stage ist ein Rollstuhl-Podest vorhanden. Das 
Programm an der RADIO21-Bühne kann über Rollstuhlplätze in der 
Stadtbibliothek im 1. OG  und mit Kopfhörern live verfolgt werden. 

Toilette für Alle:
Für Menschen mit mehrfacher Behinderung oder schwerer 
 Pflegebedürftigkeit steht eine „Toiletten für Alle“ zur Verfügung. 
Diese geräumige Pflegetoilette beinhaltet eine höhenverstellbare 
Pflegeliege und einen Patientenlifter für den rückenschonenden 
Transfer vom Rollstuhl auf die Liege.

Weitere Informationen finden Sie auf www.tdn-os.de und auf  
www.toiletten-fuer-alle-niedersachsen.de.

Im Notfall
Wenden Sie sich für polizeiliche Hilfe an die 110.  
Wählen Sie bei einen medizinischem Notfall die 112. 

Erste-Hilfe: 
Im Ratsgymnasium und im Gymnasium Carolinum sind  
Erste-Hilfe-Anlaufstellen eingerichtet.

Awareness-Team: 
Sie fühlen sich unwohl oder haben etwas erlebt, das nicht okay war? 
Unser Awareness-Team in den bunten Westen ist stets für Sie da.

Weitere Informationen finden Sie auf www.tdn-os.de

Tourist Information
Info-Point: 
Neben den Info-Points am Haupt- und Altstadtbahnhof sowie der 
OsnabrückHalle können Sie über den gesamten Zeitraum des Tags 
der Niedersachsen die Tourist Information Osnabrück | Osnabrücker 
Land für Fragen und Informationen aufsuchen. 

Fundbüro:
Für die Dauer der Veranstaltung dient die Tourist Information 
 Osnabrück | Osnabrücker Land ebenfalls als Fundbüro. Während 
der Öffnungszeiten können Sie hier Fundsachen abgeben und Ihre 
Wertgegenstände abholen. Nach der Veranstaltung werden abge-
gebene Sachen an das Osnabrücker Fundbüro übergeben. 

SERVICE
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Info-Points am  
Haupt- und Altstadtbahnhof 
Freitag:  15:00 – 21:00 Uhr   
Samstag:  09:00 – 21:00 Uhr
Sonntag:  09:00 – 17:00 Uhr

Info-Point an der  
OsnabrückHalle
Freitag:  16:00 – 20:00 Uhr   
Samstag:  10:00 – 20:00 Uhr
Sonntag:  10:00 – 17:00 Uhr

Öffnungszeiten
Freitag:  09:30 – 20:00 Uhr   
Samstag:  10:00 – 20:00 Uhr
Sonntag:  10:00 – 18:00 Uhr

Tourist Information  
Osnabrück | Osnabrücker Land
Bierstraße 22/23   
49074 Osnabrück
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So., 02.11.2025 | 20:00 Uhr

SWR Big Band & Max Mutzke
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Do., 26.02.2026 | 20:00 Uhr

Osan Yaran
So., 29.03.2026 | 19:00 Uhr

Elvis – Das Musical

Sa., 08.11.2025 | 19:30 Uhr

Schlagernacht  
mit Vanessa Mai, Rosanna 
 Rocci, Olaf Henning u.a.

Do., 02.04.2026 | 20:00 Uhr

Paul Panzer 

Sa., 20.12.2025 | 20:00 Uhr

Christian Steiffen

Sa., 03.01.2026 | 20:00 Uhr

Super ABBA – A Tribute to ABBA
Mi., 11.02.2026 | 16:30 Uhr

Die Schlümpfe – das Musical

Sa., 25.10.2025 | 19:30 Uhr

Festival der Travestie
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So., 15.03.2026 | 15:00 + 19:00 Uhr

Feuerwerk der Turnkunst  
on stage

Mi., 31.12.2025 | 16:00 Uhr

Herr Jan und seine Superbänd –  
Silvesterkonzert für die ganze Familie

Eure einzigartigen Showmomente 
www.osnabrueckhalle.de
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Mitten im Landesfest zeigt Osnabrück, was die Friedensstadt 
 ausmacht: starke Gemeinschaft, Kreativität und Nachhaltigkeit.  
Ob Bildung, Kultur, Wirtschaft oder Klimaschutz – zahlreiche Akteu-
rinnen und Akteure laden zum Mitmachen ein. Stadt, Hochschule, 
Partnerstädte, Initiativen und Unternehmen präsentieren Ideen, 
Aktionen und Mitmachangebote für alle Altersgruppen – lebendig, 
bunt und inspirierend.

OSNABRÜCK-MEILEM1

Die Landesmeile auf dem 38. Tag der Niedersachsen in Osnabrück 
zeigt die Vielfalt der niedersächsischen Landesverwaltung – von der 
Großen Domsfreiheit bis zum Theater. Ministerien und  Institutionen 
bieten Mitmachaktionen, Exponate und Infos zu Themen wie 
Gesundheit, KI, Migration, Justiz und mehr. Besucherinnen und 
 Besucher erwartet spannendes Infotainment und Einblicke in 
 Karrierechancen beim Land Niedersachsen.

LAND NIEDERSACHSEN – LANDESMEILEM2

Auf der Tourismusmeile beim Tag der Niedersachsen präsentie-
ren sich frühere Gastgeberstädte und Tourismusregionen mit 
ihrer kulturellen Vielfalt: von Fachwerkidylle über Küstenflair bis 
zu Flusslandschaften. Besucher entdecken historische Städte, 
Kurorte, Burgen und regionale Besonderheiten. Tourismusvereine 
informieren über Ausflugsziele, regionale Produkte und nachhalti-
ge Mobilität – eine Einladung zum Staunen, Entdecken und Reisen 
durch Niedersachsen.

TOURISMUSMEILEM4

THEMEN-MEILEN
Entdeckt beim Tag der Niedersachsen Osnabrücks auf insgesamt 
zehn Themen-Meilen pure Vielfalt – von Kultur, Forschung und 
 Ehrenamt bis Sport, Medien und Mitmachaktionen! 

Die Osnabrück-Meile präsentiert die Stadt als Ort der Bildung, 
Nachhaltigkeit und des Engagements. Auf der Landesmeile geben 
Ministerien und Institutionen Einblicke in ihre Arbeit – von Gesund-
heit bis KI. Die Info- und Erlebnismeile zeigt, wie vielfältig ehren-
amtliches Engagement in Niedersachsen ist. Tourismusregionen 
und frühere Gastgeberstädte präsentieren sich auf der Tourismus-
meile. Die Kirchen- und Religionsmeile bietet Raum für Dialog 
und ein gemeinsames Open-Air-Gebet. Technikbegeisterte erleben 
auf der Blaulicht- und Technikmeile Feuerwehr, Polizei und THW 
hautnah. Junge Besucherinnen und Besucher erwarten kreative An-
gebote auf der Kinder- und Jugendmeile, während die Natur- und 
Umweltmeile Nachhaltigkeit zum Anfassen bietet. Die Sportmeile 
lädt zum Ausprobieren ein und in der NDR Erlebniswelt wird Me-
dienarbeit lebendig.

Noch mehr Infos zu den einzelnen Themen-Meilen und eine Über-
sicht der einzelnen Ausstellenden finden Sie unter www.tdn-os.de 
oder in der App direkt auf dem Smartphone.

Die Info- und Erlebnismeile beim Tag der Niedersachsen 2025 
zeigt die Vielfalt des Ehrenamts in Niedersachsen. Initiativen aus 
Bereichen wie Inklusion, Umwelt, Bildung, Gesundheit und Demo-
kratie präsentieren sich mit interaktiven Aktionen und Mitmach-
angeboten. Besucherinnen und Besucher können sich informieren, 
ausprobieren und ins Gespräch kommen. Ein Ort für Begegnung, 
Engagement und Inspiration – für alle Generationen.

INFO- UND ERLEBNISMEILEM3
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Die LKJ Niedersachsen lädt zur Jugendkulturbühne und -meile 
im Schlossinnenhof beim 38. Tag der Niedersachsen ein. Über 
250  junge Teilnehmende aus rund 30 Gruppen zeigen ein buntes 
Programm aus Musik, Tanz, Literatur und Artistik. Interaktive Work-
shops und Mitmachangebote wie Puppenspiel, Improtheater und 
Gaming laden zum Ausprobieren ein. Auch Kulturschaffende aus 
Osnabrück bereichern das Programm. Erleben Sie kreative Vielfalt 
und junges Engagement!

LANDESVEREINIGUNG 
KULTURELLE JUGENDBILDUNGM7

An der OsnabrückHalle öffnet die NDR Erlebniswelt ihre Türen und 
lädt Besucherinnen und Besucher ein, selbst aktiv zu werden: Sie 
schlüpfen in die Rolle von Radiomoderierenden, nehmen eigene 
Podcasts auf und erfahren hautnah, wie  moderne Medien und 
Radioproduktionen funktionieren. Die interaktive  Ausstellung bietet 
spannende Einblicke hinter die Kulissen des Rundfunks – unter-
haltsam, lehrreich und ideal für alle Alters gruppen, die Medien 
entdecken wollen.

NDR-ERLEBNISWELTM8

Die Natur- und Umweltmeile beim Tag der Niedersachsen lädt ein, 
ökologische Vielfalt und Nachhaltigkeit mit allen Sinnen zu erleben. 
Expertinnen und Experten geben Einblicke in Arten- und Natur-
schutz, erneuerbare Energien und Biodiversität. Mitmachaktionen, 
Ausstellungen und familienfreundliche Angebote machen Themen 
wie Klimaschutz, Umweltbildung und regionale Ernährung greifbar. 
Ein Ort zum Entdecken, Lernen und Mitmachen für eine nachhaltige 
Zukunft.

NATUR- UND UMWELTMEILEM9

Der LandesSportBund Niedersachsen und der Stadtsportbund 
 Osnabrück  präsentieren beim Tag der Niedersachsen das viel fältige 
Angebot von Breiten- und Leistungssport. Über 2.500 Sportlerinnen 
und Sportler sowie mehr als 80 Gruppen aus  Osnabrück und Nieder-
sachsen zeigen auf der Bühne und der Sportmeile im Schloss garten 
die Bedeutung des Vereinssports. Angebote wie Tischtennis, 
Basketball, Rudern, Kanu, Klettern und mehr laden zum Mitmachen 
ein – inklusive eines mobilen Wasserbeckens für  Kanusport.

SPORTMEILEM10

Am Neuen Graben und auf dem Ledenhof wird es technischer und 
handfester: die Blaulicht- und Technikmeile. Polizei, Zoll, Justizvoll-
zug, Feuerwehr, THW – alle sind vertreten. Besucherinnen und Besu-
cher können Einsatzfahrzeuge erkunden, Reanimation üben oder im 
Überschlagsimulator einen Unfall erleben. Die Verkehrswacht bietet 
einen Reaktionstest an. Und mitten in diesem Umfeld: Gespräche 
auf Augenhöhe, über Sicherheit, Verantwortung, Vertrauen – mit 
Einblicken in Berufe und Erfahrung.

BLAULICHT- UND TECHNIKMEILEM6

Rund um die Kirche St. Katharinen entsteht die Meile der Kirchen- 
und Religionsgemeinschaften mit etwa 20 Pagodenzelten.  
Evangelische, katholische, jüdische, muslimische, bahaiische und 
jesidische Akteurinnen und Akteure stellen sich vor und laden zu 
vielfältigen  Aktionen ein. Höhepunkt ist der ökumenische Open- Air- 
Gottesdienst auf dem Marktplatz am 31. August um 10 Uhr, geleitet 
von Bischof Dominicus und Landesbischof Meister, begleitet von 
einem großen Posaunenchor.

KIRCHEN- UND RELEGIONSGEMEINSCHAFTENM5
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ALLE INFOS

SO 31.08.25
VERKAUFSOFFENER
SONNTAG
L&T MODE- UND SPORTHAUS

SA 30.08.25
SURFCUP WETTBEWERB
L&T HASEWELLE

HIGHLIGHT-WOCHENENDE BEI L&T
WIR FEIERN MIT

Energie, die verbindet.
Kommunale Partnerschaften sowie Beteiligungen  
an Stadt werken und Netzgesellschaften verbinden 
Westenergie mit den Menschen vor Ort. Unsere 
100-prozentige Tochter Westnetz stellt als einer der 
größten Verteilnetzbetreiber Deutschlands mit ihrem 
über 200.000 Kilometer langen Strom- und Gasnetz 
sicher, dass etwa 7,5 Millionen Menschen rund um die 
Uhr und störungsfrei mit  Energie versorgt werden.

WE-25-061_Anz_126_VersorgungssB_105x148_LY1.indd   1WE-25-061_Anz_126_VersorgungssB_105x148_LY1.indd   1 30.07.25   10:3730.07.25   10:37

Lust auf News? Dann komm  
zu unserem Stand am Ledenhof.

Pause machen. News tanken.

Falls du es nicht zum Stand schaffst:
noz.de/tdn-news

Mit dem Code TDN  
kostenlos lesen.
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DAS KOMPLETTE  
PROGRAMM  
AN EINEM ORT 

Alle Meilen, alle Bühnen, 
alle Tage – alles in einer 
App direkt auf dem  
Smartphone!

29. AUGUST 2025

DAS PROGRAMM AM  
FREITAG
Der 38. Tag der Niedersachsen startet auf 
der RADIO21-Bühne auf dem Marktplatz  
mit einer offiziellen Eröffnung mit dem 
Minister präsidenten Olaf Lies, der  
niedersächsischen Innenministerin  
Daniela Behrens und der Oberbürger- 
meisterin der Stadt Osnabrück  
Katharina Pötter. 

Die gesamte Eröffnung wird von  
einer Gebärdendolmetscherin  
begleitet.

     OFFIZIELLE ERÖFFNUNG 
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RADIO 21

RADIO FFN UND LANDESMUSIKRAT

Noch mehr Infos zu den einzelnen Bühnen, den Programmpunkten 
und den  Künstlerinnen und Künstlern finden Sie unter  
www.tdn-os.de oder in der App direkt auf dem Smartphone.

1

2
BÜHNENPROGRAMM AM FREITAG

17:00 Offizielle Eröffnung des  
38. Tag der Niedersachsen  
mit Ministerpräsident Olaf Lies

19:00 Mariuzz - Westernhagen Tribute 
Deutsch

21:00 Steplight - Die Partyband 
Partysongs

20:00 ffn-Party mit Kai Kosinski, Ruven Rintelmann  
und DJ André Vernim 
Pop

22:00 LEONY 
Pop

LOCAL-STAGE AM THEATER BEACH

LANDESTRACHTENVERBAND  
NIEDERSACHSEN | NIKOLAIORT

3

4

19:00 Silent Disco 
2000er und 80er/90er

16:00 Osnabrücker Trachtenkreis 
Volkstanz

16:20 Ammerländer VTG "Hans Luers" 
Volkstanz

16:40 Börd Heßler Danzer der Heimat- und  
Fördergemeinschaft Heeslingen 
Volkstanz

17:00 Jesidischer Trachtenverein e.V. 
Volkstanz

17:40 MTV Rübke / Rübker Moorpedders  
Volkstanz

19:30 Kilkenny Band 
Irish Folk Music

LEONY

22
:0

0 UHR | BÜHNE 2

Mit Gebärden- 
dolmetschung
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5

16:00 Tanzsportgarde Bad Essen e.V. 
Karnevalstanz

16:20 Jesidischer Trachtenverein e.V. 
Volkstanz

16:40 MTV Rübke / Rübker Moorpedders  
Volkstanz

17:00 Osnabrücker Trachtenkreis 
Volkstanz

17:20 Ammerländer VTG "Hans Luers" 
Volkstanz

17:40 Börd Heßler Danzer der Heimat- und  
Fördergemeinschaft Heeslingen 
Volkstanz

18:00 De Dröhnbüddels – Nordmucke mit Schuss 
Folk über Country, Blues und Jazz bis zu Punk auf Platt

20:15 DJ Michael 
Hits der 80er und von heute

LANDESTRACHTENVERBAND  
NIEDERSACHSEN | GEORGSTRASSE
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ALLI  
NEUMANN

20
:0

0 UHR | BÜHNE 6

OSNA-STAGE  
POWERED BY SPARKASSE OSNABRÜCK6

18:00 Mia Morgan 
Indie-Pop

20:00 Alli Neumann 
Pop

21:00 Grossstadtgeflüster 
Elektropop
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LANDESVEREINIGUNG  
KULTURELLE JUGENDBILDUNG7

16:00 Theater Karo Acht: Der Grüffelo 
Theater

17:00 Cirkus Fantasia (aus Fürstenau) 
Zirkus

17:30 Circ'A Holix  
Zirkus

18:30 Cirkus Fantasia (aus Fürstenau) 
Zirkus

19:00 LAG Tanz 
Interaktiver Tanz

20:15 Various 
Live-Konzert

21:00 Smypell 
Live-Konzert

22:00 Artistikka 
Zirkus

Mit Deaf Performance

Mit Deaf Performance
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ANTENNE NIEDERSACHSEN &  
LANDESSPORTBUND NIEDERSACHSEN8

16:00 Moderation in den Tag (LSB Moderation)

16:05 Prinzengarde (Spielvereinigung Haste e.V.)

16:11 Kindertanzvorführung (Tanzschule Zietz)

16:28 Super Jumpers (TSG 07 Burg Gretesch e.V.)

16:35 Route 77 (Spielvereinigung Haste e.V.)

16:40 Mitmachaktion Linedance (Tanzschule Zietz)

16:57 Moderne Schwertkunst (TSG 07 Burg Gretesch e.V.)

17:06 Legend 77 (Spielvereinigung Haste e.V.)

17:11 Juniorengarde (Tanzsportgarde Bad Essen e.V.)

17:17 Jugendgarde (Tanzsportgarde Bad Essen e.V.)

17:23 Selbstverteidigung für Ältere (TSV Osnabrück e.V.)

17:43 Mariechenblock (Tanzsportgarde Bad Essen e.V.)

17:49 Parkour (TSG 07 Burg Gretesch e.V.)

18:02 Rope Skipping Showgruppe  
(SV Concordia Belm-Powe e.V.)

18:11 Historisches Fechten (Schwertkampf Osnabrück e.V.)

18:56 Big Bombastic (Hull Dance & Events GmbH)

19:00 LSB-Talk "Menschen-Themen-Geschichten"  
(LSB Moderation)

19:15 Wettkampfturnerinnen (TuS Engter e.V.)

19:26 Gerätturnen (TuS Bramsche e.V.)

19:43 Redfire Showteam  
(Redfire Kampfsport Team e.V. Bad Münder)

20:00 Antenne Schlager Open Air  
Schlagerparty mit Kevin Neon 
Schlager

ROUTE 7716
:3

5 UHR | BÜHNE 8
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“Saucen sind unsere
Leidenschaft, unser
Handwerk, unsere

Identität. Mit unseren
Saucen bereichern wir

jede Mahlzeit und machen
sie zu einem echten

Geschmackserlebnis.
Unsere Liebe zu Saucen
verbindet und inspiriert

uns als Team. Wir lieben es
Menschen zusammen zu
bringen – für genussvolle

Momente voller
Geselligkeit.”
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DAS KOMPLETTE  
PROGRAMM  
AN EINEM ORT 

Alle Meilen, alle Bühnen, 
alle Tage – alles in einer 
App direkt auf dem  
Smartphone!

Der Samstag des Tags der Niedersachsen 
steht im Zeichen des Westfälischen  
Friedens von 1648. Zum Gedenken  
an diesen ersten europäischen  
Friedensschluss läuten die  
Kirchturmglocken  
um 16:48 Uhr.

31. AUGUST 2025

DAS PROGRAMM AM  
SAMSTAG

     GLOCKENGELÄUT UM 16:48 UHR
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13:30 Abschluss des STADTRADELN Osnabrück –  
gemeinsam Kilometer machen, gemeinsam Gutes tun

14:00 Empfang der IPA-Niedersachsen-Tour –  
Mit dem Rad für den guten Zweck

16:00 Die Orchester der Musik- und  
Kunstschule Osnabrück–- live!

18:30 JOVI – Bon Jovi Tribute 
80s Rock

21:00 Hellfire – AC/DC Tribute 
Hardrock

SAM
STAG, 30. AU

G
UST

RADIO 21

Noch mehr Infos zu den einzelnen Bühnen, den Programmpunkten 
und den  Künstlerinnen und Künstlern finden Sie unter  
www.tdn-os.de oder in der App direkt auf dem Smartphone.

1

BÜHNENPROGRAMM AM SAMSTAG

RADIO FFN UND LANDESMUSIKRAT2

10:00 Blasorchester Borgloh 
Blasorchester

10:40 Crescendo-Chor Glandorf 
Chor

11:40 Jugendjazzorchester Niedersachsen "Wind Machine" 
Bigband

12:50 Voice 'n Performance 
Chor

HELLFIRE – 
AC/DC  
TRIBUTE

21
:0

0 UHR | BÜHNE 1
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13:40 Sinfonisches Blasorchester der  
Angelaschule Osnabrück 
Sinfonisches Blasorchester

14:45 Chorflakes 
Chor

15:35 Accollage 
Akkordeon-Orchester

16:40 Big Band Berenbostel 
Bigband

18:00 Anatolian Goes Jazz 
Combo Jazz/anatolische Musik

20:30 ffn-Party mit Malte Seidel, Christoph Recker  
und DJ André Vernim 
Pop/Rock

21:30 RIKU RAJAMAA 
Pop/Rock
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G
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LOCAL-STAGE AM THEATER BEACH3

11:00 Tontauben (Popchor Lagerhalle)

12:00 "Singer-Songwriter Slam 2025: 
Naomi Mbiyeya und Anton Pallaske"

13:15 RIA

15:00 Die Mischung macht’s. Kinder- und Familienprogramm 
mit der Musikschule der Stadt Osnabrück

16:30 Glin Amar

18:00 Blue Monday Jam Allstars 
Blues

20:00 DJ-Set mit loup.ed

LANDESTRACHTENVERBAND  
NIEDERSACHSEN | NIKOLAIORT4

10:00 Vorstellung des Verbandes 
Moderation

10:15 Jesidischer Trachtenverein e.V. 
Volkstanz

10:30 LmDR e.V. Chor "Wolgawelle" 
Gesang

10:45 Vierländer Speeldeel "De Veerlanner" e.V. v. 1964 
Volkstanz

11:00 LmDR e.V. Tanzgruppe Bergborn  
Volkstanz

11:15 Folkloregruppe Bozur der serbisch-orthodoxen Kirche 
Volkstanz
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11:30 Ammerländer VTG "Hans Luers" 
Volkstanz

11:45 Volkstanzgruppe "SRBIJA" Hannover 
Volkstanz

12:00 Volkstanzkreis Winsen (Luhe) e.V. 
Volkstanz

12:30 Volkstanzgruppe DJK Bösel 
Volkstanz

12:45 Volkstanz- und Trachtengruppe Kiekeberg e.V. 
Volkstanz

13:00 Srpski Folklore Klub Hannover 
Volkstanz

13:15 De Steinbekers Tanz- und Trachtengruppe  
Nordsteimke e.V.  
Volkstanz

RIA13
:1

5 UHR | BÜHNE 3
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13:30 Volkstanzgruppe Heimatverein "Altes Amt Eicklingen" 
Volkstanz 

13:45 Volkstanz- und Trachtengruppe Hemmoor 
Volkstanz

14:00 Volkstanz- und Trachtengruppe Meinsen-Warber e.V. 
Volkstanz

14:15 Tanzgruppe des HV Sögel 
Volkstanz

14:30 Volkstanzgruppe Saterland 
Volkstanz

14:45 Volkstanzgruppe Westerweyhe 
Volkstanz

15:00 Polnische Folkloregruppe "POLONIA" e.V. Hannover 
Volkstanz

15:15 Kultur-und Trachtengruppe Koketaler e.V. Wolfsburg 
Volkstanz

SAM
STAG, 30. AU

G
UST

DE  
BEEKSCHEEPERS
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15:30 Karpatentänzer Siebenbürger Trachtengruppe  
Wolfsburg 
Volkstanz

15:50 De Oewerpetters e.V.  
Volkstanz

16:15 Landestrachtenverband Schleswig-Holstein 
Volkstanz

16:30 Altländer Volkstanzgruppe Steinkirchen 
Volkstanz

16:45 Artländer Trachtenbund Badbergen e.V. 
Volkstanz

17:00 Tanz- und Trachtengruppe "De Beekscheepers"  
Scheeßel e.V. 
Volkstanz

17:15 Trachtengruppe Klein-Meckelsen e.V. 
Volkstanz

17:30 Trachtengruppe Lindhorst e.V. 
Volkstanz

17:45 MTV Rübke / Rübker Moorpedders  
Volkstanz

18:00 Volkstanz- und Trachtengruppe Wiesmoor 
Volkstanz

18:15 Unique Wonders TG Wiesmoor 
moderner Tanz

18:30 Volkstanzgruppe "SRBIJA" Hannover 
Volkstanz

19:30 Wippsteert 
Folk-Rock „up Platt“



– 43 –– 42 –

SAM
STAG, 30. AU

G
UST

5

10:00 Moderation 
Auftakt

10:15 Osnabrücker Trachtenkreis 
Volkstanz

10:30 Volkstanzgruppe DJK Boesel 
Volkstanz

10:45 VTG Westerweyhe e.V.  
Volkstanz

11:00 Börd Heßler Danzer derHeimat- und  
Fördergemeinschaft Heeslingen 
Volkstanz

11:15 Plattdeutsche Trachtengruppe des Heimatvereins 
Kloster Oesede "Familige Kiekebusk" 
Gesang in Plattdeutsch

11:30 MTV Rübke / Rübker Moorpedders  
Volkstanz

11:45 Polnische Folkloregruppe "POLONIA" e.V. Hannover 
Volkstanz

12:00 Volkstanzgruppe Wiesmoor 
Volkstanz

12:15 Unique Wonders 
Moderner  Tanz

12:30 Altländer Volkstanzgruppe Steinkirchen 
Volkstanz

12:45 Artländer Trachtenbund Badbergen e.V. 
Volkstanz

13:00 De Oewerpetters e.V.  
Volkstanz

LANDESTRACHTENVERBAND  
NIEDERSACHSEN | GEORGSTRASSE

SA
M

ST
AG

, 3
0.

 A
U

G
US

T

13:15 Volkstanzgruppe "SRBIJA" Hannover 
Volkstanz

13:30 Karpatentänzer Siebenbürger Trachtengruppe  
Wolfsburg 
Volkstanz

13:45 Kultur-und Trachtengruppe Koketaler e.V. Wolfsburg 
Volkstanz

14:00 Trachtengruppe Klein-Meckelsen e.V. 
Volkstanz

14:15 Trachtengruppe Lindhorst e.V. 
Volkstanz

14:30 Jesidischer Trachtenverein e.V. 
Volkstanz

14:45 Volkstanz- und Trachtengruppe Kiekeberg e.V. 
Volkstanz

ALTLÄNDER VOLKSTANZ GRUPPE 
STEINKIRCHEN

12
:3

0 UHR | BÜHNE 5
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15:00 Tanzsportgarde Bad Essen e.V. 
Volkstanz

15:15 Tanz- und Trachtengruppe "De Beekscheepers" 
Scheeßel e.V. 
Volkstanz

15:30 Vierländer Speeldeel "De Veerlanner" e.V. v. 1964 
Volkstanz

15:45 Volkstanzgruppe DJK Boesel 
Volkstanz

16:00 Volkstanz- und Trachtengruppe Meinsen-Warber e.V. 
Volkstanz

16:15 Volkstanzgruppe HV Sögel 
Volkstanz

16:30 Volkstanzgruppe Saterland 
Volkstanz

16:45 Volkstanzgruppe DJK Boesel 
Volkstanz

MANDO 
DIAO

21
:3

0 UHR | BÜHNE 6
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17:00 Volkstanz- und Trachtengruppe Hemmoor 
Volkstanz

17:15 De Steinbekers Tanz- und Trachtengruppe  
Nordsteimke e.V.  
Volkstanz

17:30 Volkstanzgruppe Heimatverein "Altes Amt Eicklingen" 
Volkstanz 

18:00 Srpski Folklore Klub Hannover 
Volkstanz

18:15 Landestrachtenverband Schleswig - Holstein 
Volkstanz

18:30 Volkstanzkreis Winsen (Luhe) e.V. 
Volkstanz

18:45 FolkWin -Internationale Folklore aus Winsen (Luhe) 
Volkstanz zum Mitmachen

20:15 Tekila Banda
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TOSNA-STAGE  
POWERED BY SPARKASSE OSNABRÜCK6

11:00  Vereinscontest 200 Jahre Sparkasse

14:30  Vereinscontest 200 Jahre Sparkasse

18:00 The Livelines 
Pop-Rock

19:30 The Subways 
Indie-Rock

21:30 Mando Diao 
Alternative Rock
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LANDESVEREINIGUNG  
KULTURELLE JUGENDBILDUNG7

10:00 Circusschule Sternchen 
Zirkus

10:30 Kinder- und Jugendzirkus BIKonelli  
Zirkus

11:00 Poetry mit Antonia Jürgensmann  
(über die AWO Osnabrück) (1/2) 
Gedicht-Lesung

11:15 Rudelsingen mit Vivien  
(über die AWO Osnabrück) 
Rudelsingen

12:15 Blauschimmel Atelier: Theatergruppe Blitz 
Theater

13:15 Kopf voller Ideen: Songs für coole Kids 
Musik-Performance

14:15 Poetry mit Antonia Jürgensmann  
(über die AWO Osnabrück) (2/2) 
Gedicht-Lesung

14:30 SAMVEDAN  
Indischer Tanz

15:00 Träumer, Tänzer und Artisten e.V. 
Zirkus

15:45 Showband Rastede Youngstars 
Musik-Performance

16:15 Jokes die Circusschule 
Zirkus

16:45 TPZ Lingen  
Zirkus

18:00 Die Blindfische 
Live-Konzert
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18:45 CircO (Kompanie) 
Zirkus

19:45 Circ'A Holix 
Zirkus

21:00 Mobiles Kino der LAG Film  
Silent-Kino-Vorführung

22:00 Maren Eisler 
Light-Show

MAREN 
EISLER

22
:0

0 UHR | BÜHNE 7
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ANTENNE NIEDERSACHSEN &  
LANDESSPORTBUND NIEDERSACHSEN8

10:00 Moderation in den Tag (LSB Moderation)

10:15 Jazzies (Turn Klubb zu Hannover e.V.)

10:24 Super Jumpers (TSG 07 Burg Gretesch e.V.)

10:31 Uni4cycle (TuS Waffensen von 1912 e.V.)

10:41 Träumer, Tänzer und Artisten e.V.  
(Träumer, Tänzer und Artisten e.V.)

11:08 Juniorengarde (Tanzsportgarde Bad Essen e.V.)

11:14 Jugendgarde (Tanzsportgarde Bad Essen e.V.)

11:20 Kindergarde (Tanzsportgarde Bad Essen e.V.)

11:25 Mariechenblock (Tanzsportgarde Bad Essen e.V.)

11:31 Tanzshow mit: Dance4Kids, Dance4Teens  
(OSC Osnabrück e.V.)

12:04 LSB-Talk "Menschen-Themen-Geschichten"  
(LSB Moderation)

12:14 TSV Panthers (TSV Westerhausen e.V.)

12:25 Leistungsturnen  
(Turngemeinschaft Borgloh-Wellendorf)

12:36 Showtime (TV Gehrde von 1900 e.V.)

12:50 Uni4cycle (TuS Waffensen von 1912 e.V.)

13:00 Mitmachaktion Zumba  (Tanzschule Zietz)

13:17 Satisfacted (TSV Bierden e.V.)

13:23 Super Jumpers (TSG 07 Burg Gretesch e.V.)

13:30 Mitmachaktion Linedance (Tanzschule Zietz)

13:47 Jazzies (Turn Klubb zu Hannover e.V.)
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13:56 Zumba mit Viktoria (Piesberger Sportverein 32 e.V.)

14:14 Roses AllStars (TuS Bramsche e.V.)

14:35 Hulahoop Fitness-Gruppe Bramsche  
(Heilpädagogische Hilfe Bersenbrück)

15:00 Aktionsprogramm "Gesundheitsförderung  
zahlt sich aus!" (LSB & SJN & BKK24)

15:20 Redvolution (SV Kompass)

15:30 Verleihung der Sportplakette des  
Bundespräsidenten (Niedersächsisches  
Ministerium für Inneres, Sport und Digitalisierung)

16:00 JustDance (Turn Klubb zu Hannover e.V.)

16:09 Parkour (TSG 07 Burg Gretesch e.V.)

16:19 Die Alten Knochen (Turnkreis Nienburg)

16:31 Redfire Showteam  
(Redfire Kampfsport Team e.V. Bad Münder)

DIE ALTEN 
KNOCHEN

16
:1

9 UHR | BÜHNE 8
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18:40 Powergirls (TV 01 Bohmte e.V.)

18:47 Uni4cycle (TuS Waffensen von 1912 e.V.)

18:57 JustDance (Turn Klubb zu Hannover e.V.)

19:06 Twirling (TV Gerorgsmarienhütte e.V.)

19:11 u!nique (OSC Osnabrück e.V.)

19:16 Super Jumpers (TSG 07 Burg Gretesch e.V.)

19:23 Big Bombastic (Hull Dance & Events GmbH)

19:29 Die Alten Knochen (Turnkreis Nienburg)

19:43 Jaq Farrâ & All Access (OTB Osnabrück)

19:54 Las Caderas (OSC Osnabrück e.V.)

20:01 Showtime (TV Gehrde von 1900 e.V.)

20:13 Redfire Showteam  
(Redfire Kampfsport Team e.V. Bad Münder)

20:32 IMPRESSIVE & IN-DEED (MTV 1862 e.V. Vorsfelde)

21:00 Antenne Niedersachsen Party  
mit Live-Act Stefanie Heinzmann

16:55 Die Bodenturner (TuS Bad Rothenfelde vom 1897 e.V.)

17:04 Träumer, Tänzer und Artisten e.V. 

17:28 OTB Showteam (OTB Osnabrück e.V.)

17:35 Royal Drama (TuS Bad Rothenfelde vom 1897 e.V.)

17:42 Twirling (TV Gerorgsmarienhütte e.V.)

17:52 LSB-Talk "Menschen-Themen-Geschichten"  
(LSB Moderation)

17:54 Jazzies (Turn Klubb zu Hannover e.V.)

18:03 Moderne Schwertkunst (TSG 07 Burg Gretesch e.V.)

18:20 Latin Diamonds (OTB Osnabrück)

18:30 Anmoderation GALA (LSB Moderation)

18:35 SSC Scorpions (SSC Dodesheide e.V.)

STEFANIE 
HEINZMANN

21
:0

0 UHR | BÜHNE 8
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www.vbank.de

Gute Nachrichten, Osnabrück:

Im letzten Jahr haben wir

312 Projekte in unserer Region

mit ca. 390.000 Euro gefördert.
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DAS KOMPLETTE  
PROGRAMM  
AN EINEM ORT 

Alle Meilen, alle Bühnen, 
alle Tage – alles in einer 
App direkt auf dem  
Smartphone!

31. AUGUST 2025

DAS PROGRAMM AM  
SONNTAG
Am Sonntag können sich alle Besuchende 
des Tags der Niedersachsen über ein  
zusätzliches Highlight freuen:  
Von 13:00 – 18:00 Uhr haben die  
Geschäfte in der Innenstadt  
für Sie geöffnet. 

Der Höhepunkt am Sonntag:  
Der Umzug der Vielfalt. 

Der Festumzug schreitet  
ab 15:00 Uhr mit über  
2.000 Teilnehmenden  
durch die Innenstadt.

Mehr zum Umzug  
erfahren Sie auf der  
nächsten Seite.

     + VERKAUFSOFFENER SONNTAG

     UMZUG DER VIELFALT
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Großer Festumzug
Der Höhepunkt des Tags der Niedersachsen ist der „Umzug der 
 Vielfalt“ – Norddeutschlands größter Festumzug mit über  
2.000 Teilnehmenden. Musikzüge, Vereine, Schulen und Gruppen  
in Tracht, Uniform oder Kostüm ziehen am Sonntag, 31. August ab  
15 Uhr von der Local-Stage am Theater Beach durch die 
 Osnabrücker Innenstadt. An den Bühnen werden rund 80 Gruppen 
vorgestellt. Gegen 16 Uhr wird der Zug im Schlossgarten erwartet. 

Weitere Informationen finden Sie auf www.tdn-os.de.

UMZUG DER VIELFALT

 1  RADIO 21
 2  radio ffn und Landesmusikrat
 3  Local-Stage am Theater Beach
 4  Landestrachtenverband Niedersachsen | Nikolaiort
 5  Landestrachtenverband Niedersachsen | Georgstraße 
 6  Osna-Stage powered by Sparkasse Osnabrück
 7  Landesvereinigung kulturelle Jugendbildung 
 8  Antenne Niedersachsen &  
  LandesSportBund Niedersachsen

 BÜHNEN

   Laufwege

  Veranstaltungsflächen

  Startpunkt des Umzugs der Vielfalt

  Route des Umzugs der Vielfalt

  Ende des Umzugs der Vielfalt

  Rathaus

  Dom St. Peter

  Heger Tor

  OsnabrückHalle
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RADIO 21

BÜHNENPROGRAMM AM SONNTAG
Noch mehr Infos zu den einzelnen Bühnen, den Programmpunkten 
und den  Künstlerinnen und Künstlern finden Sie unter  
www.tdn-os.de oder in der App direkt auf dem Smartphone.

1

10:00 Ökumenischer Open-Air-Gottesdienst zum  
Tag der Niedersachsen „Schöpfungsgerecht leben"

11:30 The-WOLF-Tag mit Pejman 
Folk, Blues & Country

13:00 The-WOLF-Tag mit Anthony Miller 
Acoustic Folk & Country

17:00 Staffelstabübergabe mit Oberbürgermeisterin  
Katharina Pötter und dem Oberbürgermeister von 
Braunschweig Dr. Thorsten Kornblum 

RADIO FFN UND LANDESMUSIKRAT2

11:00 Flötenorchester Osnabrücker Land 
Flötenorchester

11:45 Gemischter Chor Harderberg 
Chor

12:30 Bigband der Angelaschule Osnabrück 
Bigband

13:30 Heimatkapelle Wellingholzhausen 
Sinfonisches Blasorchester

14:30 KAHRO 
Indie-Pop

SO
N

N
TA

G,
 3

1.
 A

U
G

US
T

16:30 Polizeiorchester Niedersachsen 
Sinfonisches Blasorchester

LOCAL-STAGE AM THEATER BEACH3

13:00 Draufsänger 
A-cappella

16:00 Duo Mark + Chris 
Acoustic Cover 

LANDESTRACHTENVERBAND  
NIEDERSACHSEN | NIKOLAIORT4

11:00 Vorstellung des Landestrachtenverbandes

11:15 Vierländer Speeldeel "De Veerlanner" e.V. v. 1964 
Volkstanz

11:30 De Oewerpetters e.V.  
Volkstanz

11:45 Volkstanzgruppe Heimatverein "Altes Amt Eicklingen" 
Volkstanz 

KAHRO

14
:3
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12:00 Polnische Folkloregruppe "POLONIA" e.V. Hannover 
Volkstanz

12:15 Volkstanz- und Trachtengruppe Kiekeberg e.V. 
Volkstanz

12:30 Volkstanzgruppe "SRBIJA" Hannover 
Volkstanz

12:45 Tanzgruppe des HV Sögel 
Volkstanz

13:00 Folkloregruppe Hellas 
Volkstanz

13:15 Heimat- und Trachtenverein der Börde Elsdorf e.V. 
Volkstanz

13:30 Theoter- u. Volksdanzgrupp Hammoh 
Volkstanz

13:45 Volkstanzgruppe Saterland 
Volkstanz

14:00 Sohl'nberger Büttpedder Cuxhaven 
Gesang

14:15 Volkstanzgruppe "SRBIJA" Hannover 
Volkstanz
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BÖRDE 
ELSDORF
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14:30 DJ Michael 
Musik der 80er und heute

16:15 DJ Michael 
Musik der 80er und heute

16:45 Folkloregruppe Bozur der serbisch-orthodoxen Kirche 
Volkstanz

17:00 De Drehdanzers ut Lingen 
Volkstanz

17:15 Artländer Trachtenbund Badbergen e.V. 
Volkstanz

17:30 Osnabrücker Trachtenkreis 
Volkstanz
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11:00 Heimat- und Trachtenverein der Börde Elsdorf e.V. 
Volkstanz

11:15 Börd Heßler Danzer der Heimat- und 
Fördergemeinschaft Heeslingen 
Volkstanz

11:30 Ammerländer VTG "Hans Luers" 
Volkstanz

11:45 Folkloregruppe Hellas 
Volkstanz

12:00 Sohl'nberger Büttpedder Cuxhaven 
Gesang

12:15 Theoter- u. Volksdanzgrupp Hammoh 
Volkstanz

LANDESTRACHTENVERBAND  
NIEDERSACHSEN | GEORGSTRASSE
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12:30 Plattdeutsche Trachtengruppe des Heimatvereins 
Kloster Oesede "Familige Kiekebusk" 
Gesang

12:45 Trachtengruppe Lindhorst e.V. 
Volkstanz

13:00 Volkstanz- und Trachtengruppe Wiesmoor 
Volkstanz

13:15 Volkstanz- und Trachtengruppe Meinsen/Warber e.V. 
Volkstanz

13:30 De Drehdanzers ut Lingen 
Volkstanz

13:45 Trachtengruppe Klein-Meckelsen e.V. 
Volkstanz

14:00 Tanz- und Trachtengruppe "De Beekscheepers" 
Scheeßel e.V. 
Volkstanz

14:15 The Essern Highlanders Pipe Band 
Pipeband

14:30 Jokes die Circusschule e.V. 
Akrobatik und Jonglage

15:30 Caro on Stage: „... da ist Musik drin!" 
Blasorchester und Rockband
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OSNA-STAGE  
POWERED BY SPARKASSE OSNABRÜCK6

14:30 Heavysaurus 
Rock und Heavy Metal für Kids

16:30 Heinz Rudolf Kunze 
Deutsch-Rock
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HEINZ RUDOLF
KUNZE
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LANDESVEREINIGUNG  
KULTURELLE JUGENDBILDUNG7

11:00 CircO Jugendshow  
Zirkus

11:30 Friedrich-Bödeker-Kreis (1/2) 
Lesung

12:00 Zirkus Knalltüte  
Zirkus

12:45 Zirkus Johnass 
Zirkus

13:15 Blauschimmel Atelier: ChorGonzola 
Chor-Performance

13:45 Friedrich-Bödeker-Kreis (2/2) 
Lesung

14:15 Cajoom! Das Cajon-Konzert 
Konzert+Workshop

Mit Deaf Performance
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ANTENNE NIEDERSACHSEN &  
LANDESSPORTBUND NIEDERSACHSEN8

11:00 Moderation in den Tag (LSB Moderation)

11:10 Jazzies (Turn Klubb zu Hannover e.V.)

11:19 Juniorengarde (Tanzsportgarde Bad Essen e.V.)

11:25 Jugendgarde (Tanzsportgarde Bad Essen e.V.)

11:31 Volkstanzgruppe "Souvenir" (OSC Osnabrück e.V.)

11:37 Mariechenblock (Tanzsportgarde Bad Essen e.V.)

11:43 Judovorführung (Judo Crocodiles Osnabrück e.V.)

11:55 Redfire Showteam  
(Redfire Kampfsport Team e.V. Bad Münder)

12:14 Volkstanzgruppe "Souvenir" (OSC Osnabrück e.V.)

EXPLOSION
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12:20 SSC Little Scorpions (SSC Dodesheide e.V.)

12:25 Tanzabteilung (SV Rot-Weiß Sutthausen e.V.)

12:31 Kindertanzen (SV Rot-Weiß Sutthausen e.V.)

12:37 Little Fireflies (SV Rot-Weiß Sutthausen e.V.)

12:43 Dance Spuad (SV Rot-Weiß Sutthausen e.V.)

12:49 Little Beats (SV Rot-Weiß Sutthausen e.V.)

12:55 Final Fusion (SV Rot-Weiß Sutthausen e.V.)

13:00 Rhythm Riders (SV Rot-Weiß Sutthausen e.V.)

13:06 explosion (TSV Riemsloh e.V.)

13:12 Dance-Girls (SV Eversburg e.V.)

13:24 Tanzmäuse 3+ (TSG 07 Burg Gretesch e.V.)

13:36 FreshGirls (SV Harderberg e.V.)

13:42 Tanzmäuse 5+ (TSG 07 Burg Gretesch e.V.)

13:54 Karateka (TSV Osnabrück e.V.)

14:14 Moderne Schwertkunst (TSG 07 Burg Gretesch e.V.)

14:23 New Hope Generation (Tanzschule Hull)

14:30 Parkour (TSG 07 Burg Gretesch e.V.)

14:41 Stay Phazzed (Tanzschule Hull)

14:48 Rope Skipping Showgruppe  
(SV Concordia Belm-Powe e.V.)

14:57 Salsations (TV Georgsmarienhütte)

15:04 Wir tanzen gemeinsam! (Tanzschule Hull)

15:13 Lady Like (TV Georgsmarienhütte)

15:20 Fechtabteilung (OSC Osnabrück e.V.)
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Als größter Landkreis des Landes freuen wir uns, dass sich das 
Osnabrücker Land am Tag der Niedersachsen als off ener und herz-
licher Gastgeber präsentieren darf. Wir begrüßen die Gäste aus nah 
und fern hier im sonnigen Süden des Nordens. Mit Geschichte und 
Geschichten von der legendären Varusschlacht im Jahre 9 n.Chr. bis hin 
zu aktuellen Highlights wie dem Bergrennen in Hilter a.T.W. oder dem 
strahlenden Event „Horses & Dreams“ in Hagen a.T.W. mit Reitsport der 
internationalen Spitzenklasse. Wir fahren in Osnabrück, der Heimat-
stadt von Karmann Ghia und Käfer Cabrio, voll ab auf den Tag der 
Niedersachsen – und laden alle Gäste herzlich ein, gern wiederzukom-
men und das Osnabrücker Land noch besser kennenzulernen.

Der Süden des Nordens

www.lkos.de

Osnabrücker
StattGeld

  Entspannt   Entspannt 
einkaufen & genießen!einkaufen & genießen!

Ein Gutschein – viele Möglichkeiten osnabrück-erleben.de



HISTORISCHER  
WEIHNACHTSMARKT

Hier können Sie Weihnachts-
stimmung und Vorfreude 
einfangen auf einem der 
schönsten Weihnachts-
märkte im Nordwesten 
Niedersachsens.

24.11. – 22.12.2025

KULTUR GENIESSEN  
IN OSNABRÜCK

Osnabrück ist reich an 
Kulturangeboten: Egal ob 
Festivals, Musik, Museen, 
Ausstellungen, Theater, 
Kunst oder Film – erleben Sie 
Kultur hautnah.

osnabrück-erleben.de

52. OSNABRÜCKER  
MAIWOCHE

Erleben Sie das große Stadt-
fest an insgesamt 10 Tagen 
mit einer großen kulinarischen 
Auswahl und Live-Musik auf 
mehreren Bühnen direkt in der 
Innenstadt von Osnabrück. 

08.05. – 17.05.2026

OSNABRÜCKER  
STADTRUNDFAHRTEN

Entdecken Sie die Osna-
brücker Stadt im historischen 
Doppeldeckerbus. Lernen 
Sie die Geschichte der Stadt 
kennen und entdecken Sie die 
wichtigsten Schauplätze.  

osnabrück-erleben.de

Mehr Highlights in Osnabrück
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Hier ist immer etwas los!



– 71 –– 70 –

©
 S

te
fa

ni
e 

Na
ck

e
Herausgeber
Marketing Osnabrück GmbH 
Schlosswall 1-9 | 49074 Osnabrück

 0541 323 49 00 
  willkommen@marketingosnabrueck.de 
  www.marketingosnabrueck.de 
   osnabrueck.de 
   osnabrueck_de

In Osnabrück ist immer etwas los. Verpassen Sie keine  
Veranstaltungen in und um Osnabrück mehr. 

Auf osnabrück-erleben.de/veranstaltungen,  
im OS-Kalender oder auf Instagram @osnabrueck.de 
finden Sie immer alle aktuellen Veranstaltungen und  
Highlights von Osnabrück.

OSNABRÜCK 
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WIR SAGEN   
DANKE!


