
 
 

Präventionskonzept zur Prävention von sexualisierter Belästigung und Gewalt (Januar 2025) 
 
 

Handlungsleitfaden bei Vorfall und Verdacht

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

Was liegt vor? 

Ich vermute einen (sexuellen) Übergriff Ich beobachte einen (sexuellen) Übergriff Ich erfahre von einem (sexuellen) Übergriff – 

Betroffene/r berichtet. 

• Ruhe bewahren! 

• (Ggf. Selbstreflexionsbogen nutzen!) 

• Beobachtungen dokumentieren! 

• Ruhe bewahren! 

• Zuhören 

• Betroffener Person glauben! 

• Keine Mitschuld geben! 

• Selbstreflexionsbogen nutzen! 

• Beobachtungen sachlich dokumentieren! 

• Vertrauensperson informieren! 

• Direktes Eingreifen. 

• Wenn möglich, ruhig und bestimmt den 

sexuellen Übergriff stoppen. 

• Beobachtungen und eigenes Eingreifen 

dokumentieren! 

• Er/sie wendet sich an die Vertrauensperson 

(beim Verein oder KSB OS-Land) - (4-Augen-

Prinzip)  

• Evtl. Beratung bei externer Fachberaterstelle 

Ggf. Beweismittel sicherstellen (z.B. 
Körperflüssigkeiten, Fotos, (E-Mails) 

Bei schwerwiegenden Übergriffen oder akuter Wiederholungsgefahr 

• Für (äußere) Sicherheit der/des Betroffenen sorgen 
o Unterstützung der/des Betroffenen sicherstellen 

Verdacht lässt sich nicht ausräumen 

Bei schwerwiegenden Übergriffen und akuter Gefährdung der/des Betroffenen Information an den 

Kinderschutzbund. 

• Interne Vertrauensperson und externe Beratungsstelle führen Gespräche mit betroffener Person, ggf. zusammen mit einer Vertrauensperson der/des Betroffenen. 

Betroffene/r bestätigt Verdacht  NEIN Ende der Verdachtsabklärung. 
Dokumentation einstellen. 

Maßnahmen der Primärprävention durchführen. 

Bisher Beteiligte informieren. 
 

Wichtig! 

• Saubere Klärung 

• Keine Gerüchte 

• Persönlichkeitsrechte 

wahren 
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Verdächtiger/Beschuldigter, 
je nach Schwere des Vorfalls: 

• Weiter beobachten 

• Training zu zweit 

• Verwarnen/Abmahnen 

• Freistellen 

• Kündigung 

• Anzeigen 

• Lizenz entziehen 

Betroffene/r 

• Unterstützungsbedarf klären und 
Unterstützung organisieren 

• Eltern informieren 

Verein/Verband 

• Interne Info 

• Info an LSB 

• Info an Bundesverband 

• Aufarbeiten 

• Konsequenzen ziehen 
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